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Machado teme

I

Maria Corina Machado dijo
este jueves quepasdala
“clandestinidad”

JAVIERTOVAR/CARACAS, VENEZUELA/ AFP

aria Corina Machado, lider opositora

venezolana, se declaro en la clandesti-

nidad por temor asuvidatrasdenunciar

fraude en lareeleccion de Nicolas Ma-

duro, quien supuestamente gand con
el 519 de los votos frente al 44% de Edmundo Gonzalez
Urrutia, el candidatorespaldado por Machado. Laopo-
sitora asegura tener pruebas del fraude y ha lanzado
un sitio web con copias de las actas que, segtn ella,
demuestran el robo electoral.

Traslaproclamacionde Maduro, estallaron protestas
en Caracas y otras ciudades, dejando 11 muertos y mas
de 1.000 detenidos. Maduro responsabiliza a Machado
y Gonzalez Urrutia de incitar la violencia y ha exigido
suarresto. Laautoridad electoral ain no ha presentado
detalles de los resultados, lo que aumenta la presion
internacional por un escrutinio transparente.

Machado llamé a la movilizacidon popular y abogd
por un acuerdo urgente para facilitar la transicion a la
democracia. Seis de sus colaboradores més cercanos
se encuentranrefugiados enlaembajada de Argentina,
cuyacustodiapas6 aBrasil traslaexpulsion del personal
diplomatico. Mientras tanto, lanormalidad en Caracas
se retoma lentamente, pero persiste el temor entre la
poblacion de ser delatada y arrestada. Machado insto
ala comunidad internacional a no tolerar un gobierno
ilegitimo y a presionar por un cambio democréatico en
Venezuela.
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Lalider venezolana Maria Corina Machado pronuncia discurso junto al candidato opositor Edmundo Gonzalez en un mitin en

[l Pags.9-Ay10-A Caracas el 30 dejulio de 2024. FOTO: AFP

Unarreglo que asegura la liberacién de prisioneros como Evan Gershkovich y Paul Whelan

Acuerdo sin precedentes de Rusia y Occidente

MARGIONIBERMUDEZ
/AFP

1 Kremlin y Occi-
denteacordaronun
importante inter-
cambio de prisio-
neros, incluidala liberacion
] de varios estadounidenses,
como el periodista del Wall
Street Journal Evan Gers-
hkovich, detenido en Rusia
desde2023,informaroneste
jueves medios estadouni-
denses.
Este acuerdo, que seria
I uno de los mas importantes
desde la Guerra Fria, prevé
también la liberacion del ex
marine Paul Whelan, segin
la CNN, mientras que ABC
sostiene que varios paises
occidentales estan involu-
] crados en este intercam-
bio. Hasta el momento no

Partidarios del presidente venezolano Nicolds Maduro,

en sumayoria empleados publicos, gritan consignas

durante unamarchaen Caracas el 31dejuliode 2024.
FOTO: AFP

ha habido confirmacioén por
parte de funcionarios esta-
dounidenses, y el Kremlin
se negb a hacer comentarios
estejueves.

Si este canje se produ-
ce, seria el primero entre
Mosct y Occidente desde
la liberacion, en diciembre
de 2022, de la jugadora de
baloncesto estadounidense
Brittney Griner, detenida en
Rusia por un caso de drogas
e intercambiada por el trafi-
cante de armas ruso Viktor
Bout,encarceladoenEstados
Unidos. En 2010, en un in-
tercambio anterior, 14 espias
quedaron libres, entre ellos
larusa Anna Chapman, con-
denada en Estados Unidos,
y Sergei Skripal, un agente
doble encarcelado en Rusia.
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Temporales severos recorrieron la region

Tormentas severas
previas al regreso del
calor opresivo en DC

WASHINGTON HISPANIC

REDACCION /
WASHINGTON
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espués de
queel cuarto
juliomasca-
luroso en la
historia lle-
gue a su fin, la region de
D.C.entrardensuquinta
ola de calor del afio, con
potencial de durar una
semana a temperaturas
de 9o grados o mas. Pero
no antes de que las tor-
mentas severas comen-
zaran allegar.
Lastormentasatrave-
saronelareaelmiércoles
por la tarde, lo que pro-
voco una alerta de tor-
menta severa para D.C.

y partes de Maryland y
Virginia del Norte.

El Servicio Nacional
de Meteorologia dijo que
las rafagas de viento da-
fiinas eran la principal
amenaza, con rafagas de
hasta 70 mph y posibili-
dad de granizo, mientras
que se esperaba que ca-
si una pulgada de lluvia
cubriera el area hasta la

tarde.
Los vuelos desde el
Aeropuerto Nacional

Ronald Reagan ya no es-
tanbajounadetencionen
tierra, perolos pasajeros
atn podrian enfrentar
retrasos debido al clima.

Las partes més calu-
rosas de la semana seran
el jueves y el viernes,
con temperaturas que se

acercaran a la marca de
los100 grados.

Algunos cables cai-
dos cerraron ambos sen-
tidos de la Ruta 185 en
Maryland, a la altura de
Connecticut Avenue y
Underwood Street. Las
autoridades del Conda-
do de Montgomery estan
recomendando al pablico
buscar rutas alternas, ya
que estaseraunaclausu-
raprolongada.

Algunos arboles fue-
ronderribadosenel Con-
dado de Prince George
entre Silver Hill Road
y Branch Avenue cerca
de la estacién de metro
Suitland, segtn la Poli-
ciade Parquesde EE.UU.
Todo el trafico en ambos
sentidos esta bloqueado
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principal amenaza.

mientras la policia esta
en el lugar, y los auto-
movilistas deben estar
atentos a los cambios en
el trafico.

Varios carriles de Ke-
nilworth Avenue seinun-
daron en el paso subte-
rraneo de Eastern Ave-
nue. El area recibié mas
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El Servicio Nacional de Meteorologia dijo que las rafagas de viento dafiinas eran la

de una pulgada de lluvia
en menos de una hora.

Un carril en direc-
cion norte del George
Washington Parkway se
inundo cerca del edificio
de la CIA. El drenaje es
deficiente en partes del
parque debido a las ba-
rreras de concretoinsta-
ladas para trabajos en la
carretera.

Como siempre, los
funcionarios de Bombe-
ros y EMS de D.C. quie-
ren hacer saber al pibli-
co que todos los cables

FOTO: CORTESIA FREEPIK

caidos deben asumirse
como activos. Recomien-
dantomar precauciones,
nunca tocar ni conducir
sobre un cable activo y
llamar al g11.

Enlas dltimas dos se-
manas, elareadeD.C. ha
experimentado alivio del
calor opresivo. Pero este
regreso el miércoles, con
temperaturas acercan-
dose a los tres digitos —
maximas alrededor de 97
y sensaciones térmicas
justo en torno a los 100
grados.

Conrad Gaarder Escudero

- = ABOGADO, 30 arios de experiencia
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de los aios 60y 70
Mas de 3,400 canciones.
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EN CAROLINA DEL NORTE
WRTG 1000 AM — Raleigh
WSRP 910 AM — Jacksonville
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WLLY 1350 AM — Wilson
WLLN 1370 AM — Lillington
WLLQ 1530 AM — Chapel Hill

Camilo Sesto, Raphael, Sandro, Rabito, Sabu,
Nelson Ned, Marisol, Shophy, Lizzett, Yolandita Monge,
Claudia, Alberto Vasquez, Enrique Guzman...
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Il RESCATE HEROICO TRAS EL COLAPSO DEL PUENTE

Nuevo video del rescate
al hispano del Scott Key

REDACCION /
AFP

n video re-

cién pu-

blicado de

la camara

corporal
muestra el momento en
quelos oficiales de policia
de Baltimore ayudaron a
sacar a tierra a un traba-
jador de la construccion
que sobrevivio al colapso
del Puente Francis Scott
Key después de que los
socorristas lo rescataron
del agua.

El Baltimore Banner
obtuvo una copia del vi-
deo el martes a través de
una solicitud de la Ley de
Informacion Ptblica de
Maryland.

El26 demarzo, el Dali,
un buque portacontene-
dores de 984 pies de lar-
g0, chocd contra uno de
los pilares principales de
soportedel puente, el cual
cay6 en el rio Patapsco.
Seis trabajadores de la
construccionquerepara-
banbachesmurieronenla
catastrofe.

El video muestra a los
oficialesayudandoasacar
a Julio Cervantes Sua-
rez a un muelle. Lleva un
chaleco de construccion
amarillo.

Cervantes Suarez

luego camina hacia tierra
firme, donde una ambu-
lancia se ha detenido a su
izquierda. Aveces, seaga-
rradelabarandilla.

“Tengan en cuenta”,
un oficial llam6 por radio
ala central. “Han sacado
auno hastaahora.”

Los oficiales conti-
ndan conversando mien-
trassedirigenaunSUV de
lapolicia.

“Es una caida larga”,
dijouno. “Esetipoparecia
estarbien, perohacefrio”.

“Estababastante con-
mocionado”,agregbotro.

Cervantes Suarez re-
cord6 como estaba sen-
tadoen sucamion duran-
te un descanso cuando el
puente colapso.

“Le agradeci a Dios
por la familia que me dio.
Le pedi que cuidara a mi
esposa e hijos”, dijo Cer-
vantes Suarezen espafiol.
“Y pediperdonportodolo
que he hecho”.

Cervantes Suarez dijo
que bajo manualmente la
ventanaysubi6aunpeda-
zo del puente que flotaba
enelagua. Nosabenadar.

“Empecé allamarlos a
cadaunopor sunombre”,
dijo. “Pero nadie me res-
pondio.”

La Junta Nacional de
Seguridad en el Trans-
porte estainvestigando el
desastre.
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“Hay grandes preocupaciones con este tipo de incendios y su uso de propano para cocinar,”

Dos personas graves tras incendio
de food truck en el noroeste de DC

AGENCIA/WH

os hombres

resultaron

gravemente

heridos des-

puésdequeun
camiénde comidacercadel
National Mall seincendiara
el miércoles por latarde.

El Departamento de
Bomberos y Emergencias
MédicasdeD.C.respondid
alos informes de un vehi-
culo en llamas en el bloque
1400 de Constitution Ave-
nue NW alrededor de las
3:15p.m. del miércoles. Alli
encontraron un camion de
comida en llamas y a dos
hombresfueradel vehiculo
con heridas graves.

El departamento tam-
biéninformé en una publi-
cacion posterior en X que
agentes del Servicio Se-
creto realizaron esfuerzos
de rescate de emergencia
paralos dos hombres antes
de quellegaran ylos trans-
portaron a un hospital lo-
cal. Segiin las autoridades,
las lesiones de uno de los
hombres se rebajaron de
criticas a “serias”.

El portavoz del Depar-
tamento de Bomberos y
Emergencias Médicas de
D.C., Vito Maggiolo, dijo
queeldepartamentoretird,
enfridyasegurdlostanques
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de propano que estaban
dentro del camion.

“Hay grandes preocu-
paciones con este tipo de
incendios y su uso de pro-
panoparacocinar,” agrego
Maggiolo. “Siestanusando
esos elementos de manera
segura, esonodeberiaocu-
rrir. Pero ha habido varios
incendios en camiones de
comidaalolargodelosafios
que puedorecordar.”

“Diria que los operado-
res de camiones de comida
deben seguir las regula-
ciones que se les exigen,
ser extremadamente cau-
telosos en como operan y

Bomberos enel lugar. Segun las autoridades, las lesiones de uno de los hombres se
rebajaron de criticas a “serias”.

FOTO: CORTESIA

mantener un entorno lim-
pio. Las mismas cosas que
pueden causar un incendio
en una cocina domeéstica,

{FeEEm———

también podrian causar un
incendio en un camio6n de
comida,” dijo Maggiolo.

R e A A S
Tanques de Gas propano retirados, enfriados y
asegurados. FOTO: CORTESIA

El Condado de Anne Arundel desea que usted:

Se proteja y también

su Medicare

Proteja su Medicare y nimeros de Seguro
social; nunca se los de a un extrafno.

Sea cauteloso de llamadas de “Medicare” o “Seguro Social”
porque muy a menudo son llamadas de estafadores.

Revise su estado de cuenta de Medicare de cobros
sospechosos.

Llame a su Senior Medicare Patrol (SMP) si usted tiene
preguntas sobre su Medicare. Todas las [lamadas son
confidenciales. 410-222-4257

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administration for Community Living (ACL) del Departamento de
Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE. UU. como parte de una ayuda financiera que asciende a $32,162, con
financiacion del 100 por ciento por parte de ACL/HHS. Los contenidos son responsabilidad de los autores y no
representan necesariamente los puntos de vistas oficiales, ni una aprobacion por parte de ACL/HHS, ni
tampoco del Gobierno de EE. UU.

% SMP

Senior Medicare Patrol

Preventing Medicare Fraud
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Controversia global por la inauguracion de los Juegos de Paris

termina

-
e

b

Una polemica que no

JORDIZAMORA/ 3
AFP

uatro dias

después, la
polémica

no cesa en

torno a la

ceremonia de inaugu-
racion de los Juegos de
Paris, que incluy6 adrag
queensy fue denunciada
por el presidente turco
Recep Tayyip Erdogan
como un ataque al cris-
tianismo y calificada
de “vergonzosa” por el
expresidente estadou-
nidense Donald Trump.
La reivindicacion de

la cultura LGTBI+, la
participacién de drag
queens y una posible

el F 1 Ve AN

HEALTH Obtenga su cobertura.
LINK

Mantenga su cobertura.

LA VIDA PUEDE
SER IMPREDECIBLE

Los periodos de inscripcién especial (SEP) son para
esos momentos impredecibles y cambios en la vida.

Para saber si califica para inscribirse en un seguro
de salud de calidad, visite DCHealthLink.com/SEP.

* Primas mas bajas disponibles

+ 27 planes diferentes para satisfacer
sus necesidades y presupuesto

* Los planes cubren visitas al consultorio,
medicamentos recetados y mas

NO SE DEMORE, INSCRIBASE HOY

DCHealthLink.com ¢ (855) 532-5465 / TTY: 711

La Ceremoniaolimpica criticada por lideres conservadores por incluir drag queens y alusiones religiosas

alusion a la Gltima cena
cristianahan solivianta-
do los animos en redes
sociales, en especial de
sectores conservadores
en todo el mundo.

La larga ceremonia
de casi 4 horas a lo lar-
go del rio Sena en Paris
caus6 sensacion y batio
récords de audienciate-
levisiva, que se han pro-
longado en las primeras
jornadas de las compe-
tencias deportivas olim-
picas.

Pero si bien los elo-
gios han sido unanimes
sobrelas espectaculares
imagenes de Paris, mu-
cho menos entusiasmo
causaron determinados
cuadros escénicos.

“Llamaré al papa tan
pronto como sea posible
para compartir con él la
inmoralidad cometida
contra el mundo cris-
tiano y contra todos los
cristianos. Los Juegos
Olimpicos se usaron co-
mo una herramienta de
perversion que corrom-
pe la naturaleza huma-
na”, indicé Erdogan en
una reunion de su par-
tidoislamoconservador.

Las criticasunierona
enemigosjurados, como
el ayatold supremo irani
y el candidato presiden-
cialrepublicanoenEsta-
dos Unidos.

“El respeto a Jesu-
cristo (...) es un tema
indiscutible para los
musulmanes”, asegurd
el lider irani, el ayatola
AliJamenei.

“Tengo una menta-
lidad muy abierta pero
me parece que lo que
hicieron fue vergonzo-
so”, afiladio por su parte

Trump enunaentrevista
televisiva.

Sinintencion de
burla

En el centrodelapo-
lémica, la actuacion del
cantante francés Phi-
lippe Katerine, desnudo
excepto conuntaparra-
bos, el cuerpo pintado de
azul y con un ramillete
de flores en la cabeza,
delante de una alargada
mesa que podria recor-
dar a la Gltima cena de
Jesucristo y sus apdsto-
les.

Ese hombre que ala-
baba la desnudez mien-
tras cantaba era una
alusion al dios Baco, una
de las divinidades del
Olimpo griego, aseguro
Philippe Katerine, que
se declaré “estupefac-
to” porlapolémicay pi-
di6 perdon “sihe podido
ofender a alguien”.

“Que quede claro
que con Thomas Jolly
no hablamos nunca de
religion, ni de la cena”,
asegurd el cantante en
declaraciones al diario
Le Monde este martes.

Thomas Jolly es el
director artistico de las
ceremonias de inaugu-
racion y clausura de los
Juegos, un artista que
disefié un audaz espec-
taculo con miles de bai-
larines y acrdbatas, en
la primera ceremonia
olimpica celebrada fuera
deunrecinto deportivo.

“Nuncahe tenido una
voluntad de burlarme,
de denigrar nada ni na-
die”, enfatizo Jolly.

El propésito de la se-
cuencia “Festividad” era
“hacer una gran fiesta

FOTO: AFP

pagana”, insistio6 Jolly.

Perolajerarquiaecle-
sidstica francesa tam-
biénsedeclard ofendida.

Algunas cadenas te-
levisivas que retransmi-
tian la ceremonia cor-
taron apresuradamente
esos planos.

Denuncia por
amenazas

Lajoven que presidia
el cuadro escénico de la
cena, con una gran dia-
dema dorada en la ca-
beza, es la pinchadiscos
francesa Barbara Butch,
una militante feminista
y lesbiana que present6
una denuncia por ci-
beracoso, amenazas de
muerte e injurias pabli-
cas.

El cuadro escénico
también incluia unalar-
ga secuencia de un des-
file de moda, con drag
queens vestidas de for-
ma extravagante.

El historiador fran-
cés Patrick Boucheron,
que particip6 en la ela-
boracion del especta-
culo, asegurd al diario
Le Monde que era “un
manifiesto contra el
miedo”.

“:Porqué tenemos
que dejarnos intimidad
por idedlogos y virtuo-
sos en el arte de detes-
tar?”, declaro.

“Lo que vimos no fue
una Francia unida sino
identidades alineadas,
una detras de otra, de
individuos encarcelados
enlaprisiondel presente
y de su pequefio yo, de
suidentidad de sexo, de
género”,replicolaensa-
yista Bérénice Levet en
el diario Le Figaro.
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Frente a dupla estadounidense

./

Nadal pierde en
dobles, se despide
agradecido de Paris

GIOVANNAFLEITAS /
AFP

afael Nadal di-

jo adids a Pa-

ris-2024 este

miércoles al

caer junto a
Carlos Alcaraz del torneo
olimpicodedoblesfrentea
laduplaestadounidense de
RajeevRamy Austin Kraji-
cek, enuntorneo que pre-
mio con el apoyo undnime
del piblico la trayectoria
del mallorquin en Roland
Garros.

Laduplaestadouniden-
se gano por 6-2y 6-4y se
meti6enlas semifinalesdel
torneo.

A sus 38 afios, Nadal
seguramente cerrd su ca-
rreraolimpicaquelaquese
corond campeodn en indi-
viduales en Pekin-2008 y
en dobles en Rio de Janei-
r0-2016.

Este torneo olimpico
dejo enevidencialospocos
partidos que elde Manacor
ha jugado en los Gltimos

afios. Sin ranking para ser
preclasificado, el cuadro
lo1levé ajugar y caer ante
Novak Djokovic en segun-
darondadeindividualesen
el inicio de su retirada de
los Juegos.

EnlosJuegossetermind
unaetapa, peroladecision
sobre sufuturonolahato-
mado.

“Me habia marcado
hasta los Juegos, cuan-
do empezo el afio, como
objetivo. Se termind este
ciclo y voy a volver a ca-
sa, desconectar y en frio,
cuando tenga claro cual es
misiguiente etapa, seacon
una raqueta en la mano o
sin, os lo haré saber”, di-
jo un reflexivo Nadal a los
periodistas.

“Estoy en paz”, solto el
jugadorreiterando que siga
o deje el tenis siempre dio
“lomaximo” encanchapa-
raestar tranquilo ala hora
de concluir su carrera.

-“Agradecimiento” -
Nadal se marchade Pa-
ristrassumarsucaidasien

B DJOKOVIC ENFRENTARA A MUSETTI

Asl esta el cuadro de
semifinales en tenis

PARIS, FRANCIA / AFP

ste jueves se dis-

putaronloscuar-

tos de final del

torneoindividual
masculino de los Juegos
Olimpicos Paris 2024 con
cuatropartidosenRoland
Garros y se definieron los
cuatro semifinalistas que
siguen en carrera por la
medalla de oro: Carlos
Alcaraz, Lorenzo Muset-
ti, Felix Auger-Aliassime
y Novak Djokovic.

El serbio, primer pre-
clasificado y quien busca
su primera medalla de oro
en la historia, le gano al
griego Stefanos Tsitsipas
por 6-3y7-6(3) y enfren-
tard al italiano Muset-
ti, que venci6 al aleman
Alexander Zverev por un
doble 7-5y le privo de de-
fender el oro obtenido en

Novak Djokovic vencid a Stefanos Tsitsipas.

Tokio 2020 -se realizd en
2021 por la pandemia de
Covid-19-.Enlapartebaja
del cuadro Alcaraz super6
alestadounidense Tommy
Paul por 6-3y7-6(7) y su
siguienterival sera Auger -
Aliassime, verdugo del
noruego Casper Ruud por
6-4,6-7(8)y6-3.

Las semifinales se dis-
putardnhoyviernes. Cada
uno de los cuatro clasifi-
cados tiene dos chances
de obtener una medalla.

60 duelos ante Djokovic y
una participacion en do-
blesante Alcaraz querevo-
luciono al tenis olimpico.

“Siento agradecimien-
to mas que cualquier otra
cosa (...). Para mi es muy
emocionante que, en el
lugar que mas me importa
personalmente, sentir es-
te apoyo y carifio incondi-
cional que recibo cada vez
que salgo ala pista. Esuna
satisfaccion personal yuna
emocion interna dificil de
explicar”, dijo Nadal.

“Ese reconocimiento y
ese carifio es algo que lle-
voconmigoparaelrestode
mivida”, agregd Rafa, con
sentidas palabras también
recordando la deferen-
cia que tuvo Paris-2024
al ubicarlo entre Gltimos
relevistas en la ceremonia
deaperturadeestosJuegos
Olimpicos.

Para el jugador, ese re-
conocimiento se debio mas
que asupalmarésolimpico
asurécord de14 titulos en
Roland Garros, el Grand
Slam de tierra batida.

FOTO: AFP

Los ganadores de la ron-
da de cuatro jugadores
competiran el domingo 4
deagostoporel oromien-
tras que los perdedores
disputaran un dia antes el
duelo por el bronce.

Semifinales

Novak Djokovic (Ser-
bia) vs. Lorenzo Musetti
(Italia).

Félix Auger-Aliassime
(Canada)vs. Carlos Alca-
raz (Espaiia).
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Viernes 2 de agosto del 2024 | JJOO 2024 | 5A

PARI
202

S
Y

Rafael Nadaly Carlos Alcaraz se abrazan tras quedar eliminados en el torneo de dobles de
Paris-2024 FOTO: AFP
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Conmociony estupor en los territorios palestinos tras la muerte del lider de Hamas

WASHINGTON HISPANIC

Huelgas y marchasen
protesta por Haniyeh

WASHINGTON
HISPANIC/ AFP

a muerte del li-
der politico de
Hamés en un
bombardeo en
Teheran causo
conmocion en los territo-
rios palestinos, con algu-
nas voces expresando de-
cepcion porque Iran no fue
capazde “protegerlo”.

“Estanoticia es algoin-
creible”, afirm6 Wael Qu-
dayh, de 35 afios, residente
de Deir al Balah.

Hamas y los Guardianes
de la Revolucion de Irdn
anunciaron este miérco-
les que Haniyeh muri6 en
un bombardeo en Teheran
atribuidoalsrael.

El estaba en la capital
iraniparaasistiralatomade
posesion el martes del pre-
sidente Masud Pezeshkian.

“Catar pudo proteger a
Haniyeh durante 10 meses,
perolIrannopudohacerloni
siquiera por pocas horas”,

comento Yusef Saed, de 40
afios, también residente de
Deir al Balah.

En Cisjordania ocupada
por Israel, Hosam Abdel
Razek, de 45 afios, emplea-
do en una institucién pri-
vada en Ramalj, dijo que la
muerte de Haniyeh demos-
traba que “la sangre de los
palestinos es barata”.

“La muerte de Ismail
Haniyeh en Iran demues-
tra que nosotros, el pueblo
palestino, no tenemos pro-
tector, que nuestra sangre
es barata y que la nacion
arabe e islamicanos vendio
a Estados Unidos e Israel”,
subrayd.

Sami Naem afirmé en
Deiral Balah que estamuer-
te “afectaralasnegociacio-
nes” para un alto el fuego
entre Israel y Hamas.

Rami Yusef no esta de
acuerdo, y sostuvo que el
asesinato del lider de Ha-
maspodriainclusoacelerar
elfindelaguerra. El primer
ministro israeli Benjamin
Netanyahu “es presionado
por Estados Unidos para

poner finalaguerra, pero él
quiereunlogro...ycreeque
Haniyeh es un gran logro”,
recalco.

- Martirio -

Lasfacciones palestinas
convocaron a una huelga
general y marchas por to-
do Cisjordania el miércoles
paraprotestar porlamuerte
de Haniyeh.

Periodistas de AFP en
Ramalé vieronaempleados
salir de edificios guberna-
mentales en respuesta al
llamado a huelga, asi como
acientos de personas mar-
chandoconbanderasporlas
calles delaciudad.

Varios palestinos en la
Franja de Gaza dijeron que
Haniyeh habia alcanzado el
“martirio” debido a la for-
ma en que fue abatido.

“Esto eslo que todo pa-
lestino espera... obtener el
martirio mientras defien-
de su tierra, su gente y sus
santidades”, dijo Muhamad
Farwana, de 38 afios, de la
ciudad surenadeJan Yunis,
donde las tropas israelies
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Unhombre sostiene un cartel con laimagen de Ismail Haniyeh durante una protesta por

su asesinato, el 31dejulio de 2024 en la ciudad cisjordana de Hebron.

finalizaron un gran asalto
terrestre esta semana que
desplazoadecenasdemiles
de personas.

“Haniyeh fue alguien
que entreg6 a sus hijos y
nietos en el mismo cami-
no”, destaco

Enjunioio miembros de
la familia de Haniyeh mu-
rieron en un ataque aéreo
israeli en el campo de re-
fugiados de Al Shati, en el
norte delaFranjade Gaza.

En abril Haniyeh perdio
a tres hijos y cuatro nietos

en un ataque israeli en el
centro de Gaza, conel ejér-
cito israeli acusandolos de
“actividades terroristas”.

Haniyeh dijo en ese mo-
mento que unos 60 miem-
bros de su familia habian
sido abatidos desde que
estallo la guerra el 7 de oc-
tubre.

Su hija Sara Ismail Ha-
niyehlament6 sumuerteen
una publicacién en X, elo-
giandoaunhombre “amado
por todos”.

Laguerracomenzoddes-

FOTO: AFP

pués de un ataque sin pre-
cedentes de Hamas a Israel
que resulto en la muerte de
1.197 personas, en sumayo-
riaciviles, seginunrecuen-
to de AFP basado en cifras
oficialesisraelies.
Lacampafiaderepresa-
lias de Israel contra Hamas
se cobr6 al menos a 39.445
vidas en Gaza, seglin el mi-
nisteriode salud delterrito-
rio gobernado por Hamas,
queno proporcionadetalles
de muertes entre civiles y
combatientes.

B SE MANTIENE AMBIGUO ANTE LA CRISIS ELECTORAL EN VENEZUELA

Lula se enfrenta a un
dilema diplomatico

EUGENIA
LOGIURATTO/
AFP

1 presiden-
te de Brasil,
Luiz Inicio
LuladaSilva,
se enfrenta a
un delicado equilibrio
respecto a la crisis en
Venezuela, sinrecono-
cerlareeleccion de Ni-
colas Maduro ni apoyar
las denuncias de fraude
de la oposicion. Madu-
ro, en el poder desde
2013, fue proclamado
vencedor de las elec-
ciones del domingo,
pero el Consejo Nacio-
nal Electoral no ha pu-
blicado los detalles del
escrutinio, lo que hasi-
do criticado porlaopo-
sicion y la comunidad
internacional. Lula, en
una entrevista, afirmo
que es normal que haya
disputas electorales y
sugiri6 que se presen-
tenlasactas pararesol-
ver las dudas.
Mientraslas protes-
tas en Venezuela han
dejado muertos, Lula
minimiz6 la crisis, lo
que algunos analistas
consideran una pos-
tura mas favorable a

Elpresidente brasileiio, LuladaSilva, gesticuladurante
suintervencion en un foro cientificoy tecnoldgico, el 30 de

juliode 2024 enBrasilia

Maduro. Segin Oliver
Stuenkel, Brasil, aun-
que esunactor clave en
Sudamérica, tiene una
capacidad limitada pa-
rainfluir enla situacion
venezolana.

Roberto Goulart
Menezes advirtié que
Brasil podria aislarse
diplomaticamente si
reconoce a Maduro, lo
que afectaria su apo-
yo internacional en la
proxima cumbre del
G20. Lula y el presi-
dente de EE. UU., Joe
Biden, pidieron trans-
parencia electoral a
las autoridades vene-
zolanas, pero Brasil se

FOTO: AFP

abstuvo de apoyar una
resolucion de la OEA
que exigia dicha trans-
parencia.

Lula, tras retomar
el poder, ha manteni-
do una relacion cer-
cana con Venezuela,
pero ha endurecido su
postura recientemen-
te. La ministra de Me-
dio Ambiente, Marina
Silva, cuestiono la de-
mocracia venezolana,
mientras que el Partido
de los Trabajadores de
Lula reconoci6é a Ma-
duro como presidente
“reelecto”, instando al
dialogo conlaoposicion
sininjerencia externa.



WASHINGTON HISPANIC

Viernes 2 de agosto del 2024 | naC|én | 7A

Los demdcratas se preparan para la nominacion de Kamala Harris

Kamala Harris, lista
para ser la candidata
del Partido Democrata

FRANKIE TAGGARTY
LUCIEAUBOURG/ AFP

arios miles

de delegados

demoéceratas

comenzarana

pronunciarse
estejueves sobrelanomi-
nacion de la actual vice-
presidenta Kamala Harris
como candidata del par-
tido para las elecciones
presidencialesestadouni-
denses de noviembre, en
las que enfrentaraalrepu-
blicanoDonald Trump, un
proceso que durarévarios
dias.

Menos de dos semanas
después delaretiradadela
candidatura de Joe Biden a
un segundo mandato, una
decision historica que ha
cambiado completamen-
te las cartas, Harris tiene
el camino despejado para

representar al partido ac-
tualmente en el poder en
Washington.

Habitualmente, la in-
vestidura oficial del candi-
datosellevaacaboen per-
sonaenunaconvenciondel
partido, programada este
afio en Chicago del 19 al 22
de agosto.

Sin embargo, debido
a requisitos de procedi-
miento del estado de Ohio,
los democratas decidieron
anticipar esta votacion en
linea. Un procedimiento
poco comin -y una rareza
mas de este proceso elec-
toral- pero que deberia ser
similar al que se utiliz6 ex-
cepcionalmente en 2020,
durante la pandemia de
Covid-19.

Esta previsto quelavo-
tacion finalice el lunes por
lanoche. El1Partido Demo6-
cratanohadetallado como
se podra monitorear el ac-

toen el diaadiay como se
anunciaransusresultados.

“Un proceso
transparente”

Hasta hace poco, gran
parte de los mas de 3.900
convencionales democra-
tas no tenian otra opcion
que nominar a Joe Biden,
vencedor de las primarias
organizadas al principio
del afio.

Perosevieronliberados
deestalimitacionluegoque
el actual presidente tirara
la toalla debido a crecien-
tes preocupaciones de su
propio electorado sobre su
edad y suestado de salud.

Kamala Harris, de 59
afios, surgio rapidamen-
te como la Gnica sustituta
posible,acumulandoapoyo
entre los responsables del
partidoycosechandoenlas
encuestasmejoresresulta-
dos que Biden.

Laactual vicepresidenta estadounidense Kamala Harris en Westfield,
Massachusetts, el 27 dejuliode 2024

Y sobre todo logro vol-
ver a motivar a la base de-
mocrata, lo que tuvo un
efecto inmediato sobre su
campafnaderecoleccionde
fondos, que en pocos dias
cosechd mas de 200 millo-
nesde dolares.

Alejados los riesgos de
guerra interna que por un
brevelapso aparecieron en
elhorizontetraslarenuncia
de Biden, los democratas
inicianestaconvencioncon
la intencion de escenificar
unsolido apoyo a Harris.

“Nuestro partido en-

frentd este momento sin
precedentesconunproce-
sotransparente, democra-
tico y ordenado para unir-
nosdetrasdeunacandidata
probadaquenosliderarden
la lucha que tenemos por
delante”, dijo Jaime Harri-
son, presidente del partido.

La lucha en las urnas
contra Donald Trump en
noviembre promete ser
dura, pero los democratas
estarian ahora, segtn las
encuestas, enmejorescon-
diciones de hacerle frente
al magnate, que hastahace

Vienen cambios en las tarifas
el 30 de junio de 2024.

Metrorail

$2.25 - $6.75

La tarifa fija actual de $2 después
de las 9:30 p. m. los dias entre
semana y todo el dia los fines de
semana se reemplazara con una
tarifa basada en la distancia que
va de $2.25 a $2.50.

Metrobus

$2.25 (regular)
$4.80 (expreso)

Metro Access
Hasta $4.50

Ahorre dinero con las tarifas reducidas.
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unas pocas semanas era el
clarofavorito paraacceder
alaCasaBlanca.

A menos de 100 dias de
laselecciones, elrepublica-
no intensifico sus ataques
contra Harris, llegando
incluso a acusarla el miér-
coles de resaltar su condi-
cion de negra por motivos
electorales.

De padre jamaicano y
madre india, Harris es la
primera persona negra y
asiatica en convertirse en
vicepresidenta estadou-
nidense.

Pague la mitad de la tarifa de Metro correspondiente si usa una tarjeta Senior SmarTrip, usa una tarjeta
de identificacion con fotografia SmarTrip de tarifa reducida, o recibe beneficios del Programa de

Asistencia Nutricional Suplementaria y esta inscrito en Metro Lift. Para conocer detalles, visite
wmata.com/reducedfares o wmata.com/metrolift.

Escanee el codigo o visite wmata.com/changes

para conocer detalles.
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Elhechofueel 4 dejulio en el condado de Prince George

Sospechoso de matar a un nino
es arrestado en Sudamerica

ZULMADIAZ/
WASHINGTON HISPANIC

a policia del

condado de

Prince Geor-

ge, Maryland,

informa que
un hombre sospechoso
deltiroteo fataldeunni-
fio de 6 afios durante una
fiestavecinal del 4 deju-
lio ha sido arrestado en
Guyana.

Ahsan Julian Payton,
de D.C., muri6 dias des-
pués de un tiroteo en el
condado de Prince Geor-
ge. (Cortesia de la poli-
ciadel condado de Prince
George)

Rakeem Gilgeours, de
33 afios, ha sido acusado
de asesinato en segun-
do grado y ahora estd en

~T
s €

Ahsan Julian Payton murié dias después de un tiroteo en el condado de Priﬁce George

FOTO: CORTESIA POLICiA DE PRINCE GEORGE
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Se busca asesino

El hombre encontrado muerto a ti-
ros cercadelaUniversidad Catélicaen
D.C. hasidoidentificado.

Ruben Jestis Mufioz-Romero, de 38
anos, fue encontrado muerto a tiros
cerca de la Universidad Catolica en el
noreste de D.C. el lunes por la noche,
lo que provoco un cierre temporal del
campus.

Los oficiales respondieron a un in-
forme que decia que Mufioz-Romero
colapso repentinamente mientras
conducia una motocicleta en la ave-
nida Michigan cercadel Santuario Na-
cional de la Inmaculada Concepcion
alrededor delas8p.m., segiinlapolicia
deD.C.

Florida, alaesperade ser
extraditado al condado
de Prince George, seglin
informoé la policia.

cando identificar al me-
nos a otro sospechoso en
el tiroteo.

Cuando los oficiales llegaron, se
dieron cuenta de que le habian dispa-
rado, poniendo alauniversidad en cie-

acreditaron las pistas de
la comunidad por iden-
tificar a Gilgeours como

sospechosoeneltiroteo.
Las autoridades dijeron
que todavia estan bus-

Elnifio, AhsanPayton,
de 6 aflos, fue alcanzado
y gravemente heridoenel
tiroteo, que ocurrié poco
antes de las 8 p.m. cerca
delaesquinadelascalles
Akrony Beaumont, justo
al lado de Raleigh Road
en Marlow Heights, Ma-
ryland.

Elnifio fue trasladado
de urgencia al hospital,
donde murié dos dias
después.

Dos adultos también
resultaron heridos en el
tiroteo: un hombre que
sufri6 heridas que no se
consideraron potencial-
mente mortales y una
mujer que fue atendida
enellugar porunaherida
superficial.

Los funcionarios

Enuna planta de procesamiento de alimentos en Sterling

Fuga de amoniaco envia
a 33 personas al hospital

REDACCION/WH

1 menos 33
personas
fueron en-
viadas al
hospital el
miércoles por la noche
después de haber sido
expuestas a una fuga qui-
mica de amoniaco dentro
de unaplantade procesa-
miento de alimentos en

Accidentes
[nmigtacion

Bancattota
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Preocupados por su
estatus inmigratorio?

Tiene orden de deportacion o caso criminal?

Todavia existen oportunidades
para obtener la residencia
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6231 Leeshurg Pike, Suite 106 | 11002 Veirs Mill Rd, Ste. 600,

Falls Church,VA 22044
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Wheaton, MD 20902
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Fugadegas dentro de un edificio comercial en el bloque

22400 de Sous Vide Lane en Sterling.

Sterling, Virginia.

Laportavoz de Bombe-
rosy Rescate del Condado
de Loudoun, Laura Rine-
hart, confirmé que las au-
toridades fueron llamadas
alas instalaciones de Cui-
sine Solutionsen Sous Vide
Lane alrededor de las 8:30
p.m. debido a informes de
unafuga de gas.

Hasta la mafiana del
jueves, 33 personas fueron
llevadas a hospitales del
area, de las cuales cinco
estan en estado grave y 17
estan en estado grave pero
no en peligro de muerte.

Inicialmente, las au-
toridades anunciaron el
miércoles por lanoche que
26 personas habian sido
enviadas al hospital. Al
menos cuatrodelasperso-
nas expuestas al quimico
estaban “experimentando

FOTO: POLICIA

sintomas significativos”,
dijolaagenciaderescateen
unapublicaciénen X.

Lasautoridadestodavia
estantratandodedetermi-
nar exactamente cuantas
personas han sido expues-
tas y requieren atencion
médica.

Unavalvulaconfugafue
la causa de la exposicion,
dijoRinehart.

El Departamento de
Bomberos y Rescate del
Condado de Loudoun dijo
que la fuga ha sido con-
tenida y que no hay una
amenaza continua para la
comunidad circundante.
Alosempleados que llegan
a las instalaciones se les
informa que “no hay tra-
bajo” disponible el jueves
por la mafiana mientras la
seguridad limita el acceso
alaplanta.

rre. Mufioz-Romero murié en el lugar.

Lapoliciadijo que parece que le dis-
pararon en otro lugar antes de condu-
cir al campus.

La orden de cierre se levant6 una
vez que la universidad determiné que
no habia amenaza para la comunidad
escolar.

Cualquier persona que tenga infor-
maciondebellamaralapoliciadeD.C.
al 202-727-9099 0 enviar un mensaje
de texto al 50411.

Buscados por la policia

LaPoliciadel Parquede EE.UU. esta
buscando a personas que, segin di-
jeron, agredieron a un oficial y van-
dalizaron el area alrededor de Union
Station durantelas protestaslasema-
na pasada cuando el primer ministro
israeli estaba visitando D.C.

La policia dijo que algunos en la
multitud iniciaron incendios, desfi-
guraron monumentosy se enfrentaron
alapolicia.

La Policia del Parque publicé folle-
tos en las redes sociales que incluyen
fotos de manifestantes que estan bus-
cando, incluyendo a uno acusado de
agresion a un oficial de policia y cua-
tro acusados de vandalizar propiedad
federal.

Los manifestantes estaban desfi-
gurando monumentos y estatuas cerca
de Columbus Circle con pinturarojay
verde, colores delabandera palestina.
Losmanifestantes pintaban mensajes
como “Free Gaza” y “Hamasis comin”
en los monumentos.

Cualquiera quereconozcaalas per-
sonas enlosboletines dela USPP debe
comunicarse con la Unidad de Inteli-
gencia y Contraterrorismo de la Po-
licia del Parque a través de lalinea de
informacion anénimaal 202-379-4877
o por correo electronico.
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Liberan a Evan Gershkovich y Paul Whelan enintercambio sin precedentes desde la Guerra Fria

Historico intercambio
de prisioneros entre
Rusia y Occidente

DANNY KEMP
CHARLOTTECAUSIT/
AFP

stados Unidos

presion6 aMos-

cl para obtener

la liberacion de

Gershkovich,
condenado el 19 de julio en
Rusia a 16 afios de prision
tras un juicio rapido por
"espionaje".

El periodista, su fami-
lia, sus allegados y la Casa
Blanca han afirmado que
lasacusacionesrusascare-
cian de todo fundamento.

De 32 afios, Gershko-
vich fue detenido a finales
demarzode2023mientras
estaba trabajando en Eka-
terimburgo, enlos Urales.

Trassucondena, el pre-
sidente estadounidense
Joe Biden asegur6 que su
pais trabajaria "duramen-
te" para lograr su libera-
cion.

Gershkovich "fue per-
seguido por las autorida-
desrusas porque es perio-
dista y estadounidense",

denuncid entonceselman-
datario.

La ONG Reporteros Sin
Fronteras se declaro este
jueves en un comunicado
"inmensamente aliviada"
porlaposibleliberaciénde
quien "nunca deberia ha-
ber pasado un solo dia en
una prision rusa por hacer
su trabajo como periodis-
ta".

"La continua politica
delgobiernoruso detomar
rehenesesindignante. Los
periodistasnosonespiasy
nunca deben ser objeto de
ataques con fines politi-
cos", agrego.

Washington también
trabajo entre bastidores
para conseguir la libera-
cionde Whelan, de54 afios
y quien ademas tiene las
nacionalidades britanica,
irlandesay canadiense.

El ex marine, detenido
en Mosci desde diciembre
de 2018 por "espionaje",
acusaciones que rechaza,
figura entre los detenidos
que recientemente han
"desaparecido" de las car-
celesrusas.

Avién

Unaviénutilizadoante-
riormenteparaelintercam-
bio de Griner y Bout partio
de Mosct el jueves por la
mafiana hacia el enclave
rusodeKaliningrado antes
deregresaraRusiaatltima
horadelamafiana, seginel
servicio de seguimiento de
vuelos Flightradar24.

LosopositoresrusosIlia
Tachine, Oleg Orlov y Vla-
dimir Kara-Mourza tam-
bién deberianestarinvolu-
cradosenesteintercambio.

La madre de Ilia Tachi-
ne, TatianaIachine, decla-
r6 ala AFP el jueves por la
maflana que "nada se sabe
todavia" con certeza sobre
el canje, mientraslaesposa
deldisidente Orlov, Tatiana
Kassatkina, respondi6 que
estaba esperando noticias
alrespecto.

Dos colaboradoras del
lider opositor AlexeiNaval-
ny, fallecido en prision en
febrero, Lilia Tchanycheva
yKseniaFadeieva, tampoco
seencuentranyaensulugar
de detencion.

B CHAVISMO PIDE RESPETAR TRIUNFO DE MADURO

Maduro llamo al chavismo
a marchar todos los dias

MARGIONI
BERMUDEZ / AFP

(Cont.PORTADA)

lgunos ves-

tian cami-

setas con la

frase "Elijo

a Nicolas".
Otros, uniformados con
camisas rojas con logos
dePDVSA,laestatal pe-
trolera del pais, y otras
instituciones del Esta-
do, agitando banderas
de Venezuela, tomando
selfies y bailando al paso
de un camion que lleva
cornetas con misica a
alto volumen.

Desde edificios ubi-
cados en el corazon de
Caracas vecinos se aso-
maban para observar
la movilizacion que no
alcanzaacoparlaaveni-
da."Aquellamemiracon
arrechera (rabia)", indi-
c¢6 una mujer mientras

camina hacia la tarima,
sefialando a otra que la
observa desde el balcon
de suapartamento.

"Que se nosrespete"

Vestida con una ca-
miseta celeste con el
slogan "Gandé mi gallo
pinto", icono de la cam-
pafia del mandatario
izquierdista, Ledys Ro-
driguez, vendedora de
ropa de 65 afos, recha-
za las manifestaciones
postelectorales que han
dejado almenos11civiles
muertos y mas de 1.000
detenidos.

"¢Comovaaserposi-
ble que vengan a destruir
nuestrascalles, todaslas
cosas buenas y bonitas
quemandaahacerelgo-
bierno...?", se pregunto
enalusionaescaramuzas
en las que fueron derri-
badas varias estatuas del
fallecido Chavez (1999-
2013) y destruidas algu-
nasvallasconelrostrode
Maduro.

"NiMaria CorinaMa-
chado ni el otro sefior
(Edmundo Gonzalez)
tienen que estar hablan-
do que hubo fraude. Es-
tamos apoyando anues-
tro presidente y vamos
a defender nuestro pais
hasta con la vida si es
necesario", sefalé Ro-
driguez, de 65 afos.

Machado, alma de la
campafia para impulsar
la candidatura de Ed-
mundo Goénzalez Urru-
tia, quien la reemplazo
debido a una inhabili-
tacion que le impidio6
postularse, asegurd que
la oposicion tiene en su
poder mas del 84% delas
actas que corroboran el
triunfo de su candidato.

Maduro asegurd este
miércoles que los parti-
dos que lo respaldan ya
disponen del 100% de
las actas que avalan los
resultados ofrecidos por
el CNE, acusado por la
oposicion de servirle.

El periodista estadounidense Evan Gershkovich comparece ante el Tribunal Regional

de Sverdlovsk, en la ciudad rusa de Ekaterimburgo, el 26 de junio de 2024

Allegados a la artista
Alexandra Skotchilenko,
condenada a siete afios de
prisionpor sustituirlaseti-
quetas de los precios de los
supermercadosconmensa-
jesdenunciandolaofensiva
contra Ucrania, afirmaron
que también habia sido
trasladadadesdesuprision
de San Petersburgo.

Kevin Lik, unruso-ale-
man de 19 afios condenado
por "traicion", asimismo
dejo sucoloniapenitencia-
ria, segin informo el mar-
tes elmedio independiente
SotaVision.

Lo mismo ha ocurrido
con el activista Daniil Kri-
nari, condenado en abril

a cinco afios de prision
por haber "cooperado con
Ucrania", segtinla ONG de
defensadelosderechoshu-
manos OVD-Info.

El aleman Rico Krieger,
condenadoamuerteenBie-
lorrusia tras ser declarado
culpable de "terrorismo",
podriaigualmenteserobje-
todeunacuerdo tras haber
sidoindultadoestasemana
porelpresidente Alexander
Lukashenko.

A cambio, Moscidebe-
ria recibir a Vadim Kras-
sikov, un presunto agente
ruso encarcelado en Ale-
mania por el asesinato de
un excomandante separa-
tistachechenoenBerlinen

FOTO: AFP

2019,yaAlexander Vinnik,
un cientifico informatico
acusado de dirigir BTC-e,
una plataforma de inter-
cambio de criptomonedas
que habrialavado miles de
millones de délares pro-
venientes de actividades
criminales.
Estarianigualmentein-
cluidosenlalista Vladislav
Kliouchine,unempresario
que ofrece servicios de se-
guimiento de medios y re-
dessociales,condenadoen
Estados Unidospor fraude,
y Vadim Konochtchenok,
acusadodehaber suminis-
tradoaRusiasemiconduc-
tores y municiones fabri-
cadas en Estados Unidos.

ﬁ Silvia
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Me voy :nueva ola
migratoria enciende
alertas en Venezuela

ESTEBANROJAS/

AFP
decepcion José
Vasquez en Ta-

chira, estado de Venezuela
fronterizo con Colombia,
traslareelecciondel presi-
dente Nicolas Maduro, que
laoposiciondenunciacomo
un fraude.

Gobiernos de la region
temen que venezolanosco-
mo él puedan integrar una
nueva oleada migratoria,
luego de que 7,5 millones
de personas dejaran este
pais caribefio durante la
Gltimadécadaparahuirde
unavoraz crisis, segiin es-
timacionesdelaagenciade
laONU paralosRefugiados
(ACNUR).

“Estoy triste, cansado,
aburrido. Fueunrobodes-
carado”,lamentaVasquez,
de 31 afos, quien estudio
Educacion, pero es vende-
dor de un local comercial
en San Cristobal, capital
de Tachira, por los bajos
salarios de los profesores,
que, sostiene, “no sirven
paranada”.

“Todo el mundo sabelo
que va a pasar: la gente de

No se ve la luz al
final del tdnel.
Mevoy”,dicecon

miedadylaqueesméisjo-
vencitasevaair. Vaahaber
unafugamigratoriagigan-
tesca. La didspora va a ser
mayor”, comenta sentado
enlacéntricaplazaBolivar
de esta ciudad, area de in-
tensa actividad comercial
que la mafiana del lunes
pasado, horas después de
la votacion, estaba prac-
ticamente desierta por el
temor a disturbios en una
region en la que hubo vio-
lentas protestas en 2014,
2017y 2019.

“Hay zozobra, incerti-
dumbre”, expresamientras
apunta con la mano hacia
las rejas bajadas de los lo-
cales aledafios.

Vasquez piensa en irse
a Espafia, donde familia-
res directos viven desde
hace diez afios. “Yo tenia
esperanzas en este proce-
so electoral(...), ahora hay
que pensar alternativas”,
indica.

Antes de los comicios,
laencuestadora ORC Con-
sultores proyectaba que
18% de los venezolanos
estaria dispuesto a migrar
enunplazodeseismesessi
Maduro conservaba el po-
der. Sobreunapoblacionde
unos3omillones -elGltimo
censo fue en 2011-, serian
5,4 millones de personas.

“Elflujovaaaumentar”

Apocomasdeunahora
por carretera de San Cris-
tobal esta San Antonio,
habitual punto de partida
de los migrantes que salen
a pie hacia Estados Uni-
dosconlaideadecruzarla
selvadel Darién, peligroso
corredor entre Colombiay
Panama.

“Yocreo, ojalameequi-
voque, queelflujode vene-
zolanos (por el Darién) va
a aumentar por razones
evidentes. Tenemos que
adoptar las decisiones que
correspondan también
parasalvaguardar suvida,
su integridad y darle paso
expedito”, dijoenruedade
prensael presidente pana-
mefio, José Radl Mulino.

Unos 200.000 migran-
teshanhechoestatravesia
en 2024, segin cifras ofi-
ciales. Cercadedostercios
eranvenezolanos.

Esuntemacentralenla
campafia presidencial de
Estados Unidos, sobre to-
doparaDonald Trump, que
buscavolveralaCasaBlan-
caconundiscurso antiin-
migrantes atin mas fuerte
que en su primer mandato
(2017-2021).

Ya el Servicio Nacional
de Fronteras de Panama
anuncio quelasmedidasde
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seguridad seranreforzadas
enlazona.

El independiente Ob-
servatoriodeInvestigacio-
nes Sociales enlaFrontera
(ODISEF), en Tachira, ad-
vierte en un informe sobre
la “vulnerabilidad” de los
migrantes que cruzan a
piefrentearedesdetrafico
humano y organizaciones
criminales.

“Tenemos que
prepararnos”

Segtinlas estimaciones
de Naciones Unidas, que
el gobierno de Maduro re-

WASHINGTON HISPANIC

Migrantes venezolanos caminan poruna carretera colombiana el 2 de febrero de 2021

chaza, los cinco paises de
Latinoameérica con mayor
nimero de migrantes de
Venezuela son Colombia
(2,8 millones), Perd (1,5
millones), Brasil(568.000),
Chile (532.000) y Ecuador
(444.000).

“La ola migratoria no
se ha detenido en ningtn
minuto”, pero “hay una
preocupacion de que esto
se pudiera intensificar y
para eso tenemos que pre-
pararnos”, dijo ala prensa
este miércoles la vicepre-
sidentade Chileyministra
delInterior, Carolina Toha.

m TEMOR POR UN NUEVO INGRESO

=

FOTO: AFP

Pert, en tanto, anuncio
que reforz6 sus controles
migratorios.

“No podemos acoger (a
migrantes) en las magni-
tudes del anterior éxodo”,
advirtio el canciller perua-
no, Javier Gonzalez-Olae-
chea, en declaraciones ala
radio RPP.

Estados Unidosyvarios
paises latinoamericanos
han pedido a Venezuela
divulgar las actas de vo-
tacion para que puedan
ser verificadas frente a las
denuncias de fraude de la
oposicion.

Perui refuerza los controles
por €xodo de venezolanos

PERU / AFP

canciller

zalez-Olae-

chea, anun-
cid este martes que su
pais reforzo los con-
troles migratorios para
evitar el ingreso de un
nuevo éxodo de vene-
zolanos traslas protes-
tasporlosresultadosde
laseleccionesen Vene-
zuela que dieron como
ganador al presidente
Nicolas Maduro.

“Nosotrosyahabia-
mos previsto y tomado
medidas preventivas
hace unos 10 dias con
las autoridades para
reforzar los controles
migratorios terrestres,
de los puertos y aero-
puertos”, declaro a la
radio RPP Gonzalez-
Olaechea.

El jefe diplomatico
indicd que la medida,
que se aplicaconelapo-
yo de la policia y efec-
tivos militares, apun-
ta a evitar un “nuevo

éxodo” de ciudadanos
venezolanos que ingre-
sarian por la frontera
norte de pais.

“Nopodemosacoger
en las magnitudes del
anterior éxodo”, sefla-
16 Gonzalez-0Olaechea.

Segin datos oficia-
les, mas de 1,5 millones
de venezolanos migra-
ron al Perd en los dlti-
mos aflos.

“Es evidente que
la voluntad de fraude
existe (por parte del
oficialismo venezola-
no). El sefior (Edmun-
do) Gonzalez es el pre-
sidente electode Vene-
zuela, esaeslaposicion
del gobierno peruano y
la de muchos organis-
mos internacionales”,
manifesto enreferencia
al candidato opositor.

La Cancilleria pe-
ruanaordend alos fun-
cionarios diplomaticos
venezolanos abando-
nar el pais andino “en
un plazo no mayor a 72
horas” ante “las graves
y arbitrarias decisiones
tomadas hoy por el ré-
gimen venezolano”.

Esa decision se
anunci6 despuésde que
el gobierno venezolano
ordenara el retiro de su
personal diplomaético
en Argentina, Chile,
Costa Rica, Panama,
Perdi, Repiblica Do-
minicana y Uruguay y
exigieralomismoaesos
paises por noreconocer
el triunfo de Maduro.

Estos siete paises
latinoamericanos,
junto con Ecuador y
Paraguay, habian con-
siderado “indispen-
sable” que existieran
“garantias de que los
resultados electorales
respetaran a cabalidad
la voluntad popular
expresada por el pue-
blo venezolano en las
urnas”, en un comuni-
cado conjunto.

Al menos cuatro
personas murieron y
cientos fueron dete-
nidas en las violentas
protestas que esta-
llaron el lunes tras la
cuestionadareeleccion
del presidente socialis-
ta venezolano Nicolas
Maduro.
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cEsta Ben Affleck
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Editor: Nelly Carrion

siendo infiela JLo?

Jennifer Lopez.
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ecientemente
ha circulado en
redes sociales
un video que
muestra a Ben
Affleck siendo afectuoso
con Lindsay Shookus, su

ex pareja, justo en medio
de rumores sobre unapo-
sible separacién con Jen-
nifer Lopez. En el clip, se
puede ver a Affleck abra-
zando a Shookus por la
cinturay dandoleunbeso
enlafrente,loqueprovo-
cauna sonrisaen ella.
Este video ha genera-
do especulaciones sobre
una posibleinfidelidad de

Affleck hacia Lopez, es-
pecialmente dado quelos
medios estadounidenses,
como People y Page Six,
han estado reportando
que el actor esta atrave-
sando una crisis matri-
monial. Los dos han es-
tado viviendo en lugares
separados durante las al-
timas semanas: Lopez en
los Hamptonsy Afflecken

Los Angeles.

Sin embargo, a pesar
de las conjeturas de un
posible divorcio, no hay
indicios de que Affleck
esté viéndose de nue-
vo con Lindsay Shookus
ni que esté engafiando a
su esposa. The Grosby
Group ha aclarado que
el video es en realidad
de enero de 2018, cuando

FOTO: CORTESIA

Afflecky Shookusestaban
en una tienda Louboutin
en Brentwood, y en ese
momento eran pareja.
Segiin Us Weekly, co-
menzaron su relacion en
abril de 2017 y la hicieron
piblica en julio. Aunque
terminaron en agosto de
eseafio, reavivaronsuro-
mance en 2019, solo para
terminar definitivamente

dos meses después.

Un informante explico
quelarupturasedebioalas
dificultades de mantener
unarelacionalargadistan-
cia, dado que Shookus vive
y trabaja en Nueva York,
mientras que Affleck esta
enLos Angeles. Ambosre-
conocieronque, apesar del
amor y respeto mutuos, la
relacion no funcioné.
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Abogado de Justin Timberlake pide
desestimar caso porque “no estaba borracho”

AFP/WH

1 abogado de

Justin Tim-

berlake asegu-

ro este viernes

que el artista
estadounidense no es-
taba borracho cuando
fue detenido a mediados
de junio por la policia en
Nueva York, por lo que
pidid que se desestimen
las acusaciones de con-
ducir en estado de ebrie-
dad.

El artista de 43 afios
fue detenido el 18 de ju-
nioenlalocalidad de Sag
Harbor Village, a unos
160kmalestedelaciudad
de Nueva York, tras sal-
tarseunasefial de “Pare”
y nomantenerserecto en
el carril por el que circu-
laba con su BMW.

Timberlake habia ce-
nadoenelrestaurante de
un hotel de lalocalidad y
se dirigia a la casa de un
amigo cuando fue dete-
nido.

Tras pasarlanocheen
lacomisaria,lafiscalialo
acus6 de conduccion en
estado de ebriedad.

El “Principe del pop”,

de gira por Europa, no
asistio a la vista de este
viernes y fue convocado
de nuevo el proximo 2 de
agosto, en la que puede
participar por video-
conferencia, segiin de-
termino el juez del caso
CarlIrace.

El juez también acce-
di6 arevisar una mocion
del abogado de Timber-
lake, Edward Burke, enla
que pide alafiscaliades-
estimar el caso porquela
denuncia penal presen-
tada por el policia que lo
detuvo tiene “defectos”
de forma.

En un comunicado
posterioralavista, Burke
sostiene que su defendi-
do “no estabaintoxicado
y no deberia haber sido
detenido por conducir
ebrio”.

“La policia cometio
una serie de errores muy
significativos en es-
te caso”, dice, antes de
manifestar su confianza
en que “se retiraran las
acusaciones”.

El intérprete de “Sel-
fish” se encuentra en
Europa con su gira “The
Forget Tomorrow World

dejuniode 2024.

Foto policial de Justin Timberlake, suministrada por la policia de Sag Harbor, en Long Island, estado de Nueva York, el 18

FOTO: AFP

LUTO EN EL MUNDO DEL ESPECTACULO

Fallece Maria Eugenia Rios, actrizde
novelas como ‘Marla Mercedes Vv ‘Rubi’

AGENCIA/WH

a actriz mexica-

naMariaEugenia

Rios, quien par-

ticipo en varias

telenovelas de
Televisacomo “Maria Mer-
cedes” y “Rubi”, fallecies-
te1deagostode2024,suhi-
jo, el también actor Andrés
Bonfigliolo confirmé en su
cuenta de Facebook, don-
de agradecio las oraciones
y muestras de carifio que
su madre recibi6 antes de
fallecer.

“Agradezco profunda-
mente todas sus oraciones,
sinembargomiMamitade-
cididirsehaceiominutosde
nuestro lado para reunirse
con mi Amado Papito. Que
vivan felices en la eterni-
dad”, escribi6juntoacuatro
fotografias de sumadre.

La Asociacion Nacional
de Actorestambiénlamen-
télamuertedelaartistaque
tambiénfuereconocidapor
sutrabajohumanitarioyla-
bores filantropicas.

“La Asociacion Na-
cional de Actores lamenta
profundamente el falleci-
miento de nuestra compa-

FOTO: FB/ ANDRES BONFIGLIO

rd A
Maria EugeniaRios, actrizdelas telenovelas.

tudié en la Academia de
Andrés Soler para prepa-
rarse como actriz, aunque

EstanciaInfantil. Nuestras
condolenciasasusfamilia-
res, amigos, compaifieras y

fiera Maria Eugenia Rios,
quien dedico afios de su vi-
da a nuestro Sindicato y la

comparfieros. Descanse en
Paz”, selee.
Maria Eugenia Rios es-

previamente estudio la ca-
rreradesecretariabilingiie.

Sudebut artisticofueen
elPalaciodeBellas Artesen
una obra del dramaturgo
Arthur Miller; en televi-
sion particip6 en telenove-
las como “Pablo y Elena”,
“Rubi” (1968), “La sombra
delpecado”, “Loblancoylo
negro”, “Maria Mercedes”,
“Bajo un mismo rostro”,
“Cafiaveral de pasiones” y
“Caritade Angel”.

En cine formo parte de
“Los signos del zodiaco”,
“La vida de Chucho el Ro-
to”, “Yo soy Chucho el Ro-
to”, “Los amores de Chu-
cho el Roto”, “El naco mas
naco”, “Pero sigo siendo
el rey” y “Ataque salvaje”;
compartiocréditosconJack
Lemmon y Sissy Spacek en
la cinta estadounidense
“Missing”.

Tuvocuartohijos: Maria
Eugenia, Gustavo, Oscar y
Andrés, productode suma-
trimonio conelactor Oscar
Morelli.

Fue reconocida por sus
laboresfilantrépicas que se
encargaban de dar apoyo
a madres solteras y nifios
huérfanos.
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I cantante ha
decidido ha-
cer una pausa
en su trabajo
y cancelar un
concierto como parte de
su gira Pa’l Cora, que
recientemente lo llevo
a Europa, donde ofrecio
varios shows antes de su
matrimonio civil con la
cantante de misica re-
gional mexicana Angela
Aguilar. Actualmente,
Nodal esta disfrutando
de sulunade miel en pla-
yasmexicanasdespuésde
su enlace, que tuvo lugar
hace una semana en una
hacienda en el estado de
Morelos, México.

Nodal, de 25 afios, se
estdtomandoundescan-
so antes de retomar su
gira en Estados Unidos.
En estos momentos, esté
disfrutando de sutiempo
consuesposaAngela, con
quien fue fotografiado
en un yate en Los Cabos.
Posteriormente, Aguilar
compartid en redes so-
cialesunaromanticafoto
en bikini.

Larelacionentre estos
dos artistas ha generado
controversia. Dias antes
de confirmar su rela-
cion con Aguilar, Nodal
alin estaba con la trapera
arcgentina Cazzu, con
quien tiene unahijade1o

MEXICO

as estrellas de la

misica mexicana,

Angela Aguilar y

ChristianNodal, han

dadoun pasoimpor-
tante en sus vidas personales y
profesionales al casarse oficial-
mente. Este acontecimiento
marca un hito significativo, ya
que la pareja es muy querida y
admirada tanto por su talento
musical como por la forma en
que han manejado su relacion
ante la mirada del ptblico. La
boda se llevo a cabo casi dos
meses despuésde que anuncia-
ran publicamente su relacion,
lo que sorprendi6 a muchos de
sus seguidores y generd gran

Caratulade AYAYAY! Deluxe Digital Album.
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TIERRA DE SU EX CAZZU

Christian Nodal cancela cpncierto en
Argentina tras su boda con Angela Aguilar

Version Deluxe

FOTOS: CORTESIA

ESTRELLAS DE LA MUSICA MEXICANA

Angela Aguilary Christian Nodal
Se casan en una ceremonia privada

expectacion enlos medios.

La pareja compartio la fe-
liz noticia de su matrimonio a
través de sus cuentas de Insta-
gram, haciendo uso de la pla-
taforma para conectar con sus
millones de seguidores. Eljue-
vespor latarde, publicaron dos
fotos que capturaban momen-
tosintimos de suunioén, acom-
panadas del breve pero signifi-
cativopiedefoto“24.7.24”, que
aparentemente hace referencia
alafecha de suboda. Este sen-
cillomensaje fuesuficiente para
confirmar lo que muchos espe-
raban: que Angela y Christian
habian decidido formalizar su
amor en una ceremonia priva-
da, lejos delosreflectores.

Segtin diversas fuentes cer-

canas ala pareja, los cantantes
eligieronunhermosoranchoen
Meéxico como el escenario para
su ceremonia nupcial. Este lu-
gar, alejado de la vida ptblica
y lleno de significado para am-
bos, proporcioné el ambien-
te perfecto para que Angela y
Christian sellaran su compro-
miso mutuo. Aunque fue un
evento intimo, reservado para
familiaresyamigoscercanos, la
boda no paso6 desapercibida en
elmundo del espectaculo.

El padre de Angela, Pepe
Aguilar, un icono de la misica
mexicana y ganador de varios
premios Grammy, no tardo en
expresar su felicidad por este
importante acontecimiento en
lavidadesuhija. Atravésdesus

redes sociales, Pepe compartio
varias fotos de la ceremonia,
que capturaban la alegria y el
amor que rodearon el evento.
Junto a las iméagenes, publico
unemotivomensaje enespafol,
donde expreso sus mejores de-
seos para Angela en esta nueva
etapade suvida.

“Por tu felicidad... y que
siempre cuides mucho tu
amor,” escribio Aguilar en su
publicacion de Instagram, re-
flejandoelorgulloylaesperan-
za que siente por su hija. “Solo
recuerda siempre que lo que
realmente vale la pena nunca
es facil. Nunca sera facil. Pero
si hay amor verdadero, MUY
VERDADERO CON LETRAS
MAYUSCULAS!

meses llamada Inti.

Nodal no ira a Argen-
tina

Tras la confirmacion
de su relacion con Agui-
lar, varios cibernautas
argentinos expresaronsu
rechazo hacia el cantan-
temexicanoyadvirtieron
queno seriabienrecibido
en Argentina, latierrade
su expareja Cazzu. Co-
mo resultado, instaron a
cancelar el concierto que
estaba programado para
el 14 de agosto en el Mo-
vistar Arena.

Christian Nodal pu-
blico en su cuenta de
Instagram el anuncio
del show, con el mensaje:
“Losveo este14 de agos-
to,” acompafiadode emo-
ticones conlabanderade
Argentinaycorazonesen
llamas. Sin embargo, las
criticas y advertencias
sobre la cancelacion del
evento debido a su rela-
cion con Cazzu parecie-
ron tener efecto, ya que
el concierto yano apare-
ceenlapagina oficial del
recintonientrelasfechas
pendientes del cantante.

En redes sociales, los
detractores de Nodal ce-
lebran que el cantante
mexicano no se presen-
te en Argentina, donde
Cazzu es muy querida.
Recientemente, se revelo
que Nodal se negb a pro-
porcionar una pension
millonaria a Cazzu para
su hija Inti.

Entonces, TODOvalelape-

na.Y todo siempre tendra sen-
tido.” Estas palabras no solo
reflejan la sabiduria adquirida
por afios de experiencia, sino
también el profundo amor y
preocupacion que Pepe Agui-
lartienepor Angela. Estaunion
entre Angela Aguilar y Chris-
tian Nodal no solo representa
eliniciodeunanuevavidajun-
tos, sino también un momento
trascendental en sus carreras.
Ambos han conquistado el
mundo de la misica mexica-
na con su talento y carisma, y
ahora, comopareja, contintian
escribiendo una historia que
seguramente serd recordada
porsusfanaticosylaindustria
musical durante afios.
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Rechazo aresolucion para exigir transparencia

WASHINGTON HISPANIC

Presidente de Panama dice que es “deprimente”
decision de la OEA sobre Venezuela

El presidente de Panama, José Raul Mulino, durante la conferencia de prensa realizada este jueves, Ciudad de Panama, Panama, el 1 de agosto de 2024.

CIUDADDEPANAMA,
PANAMA

Irechazo dela Orga-

nizacion de Estados

Americanos (OEA)

a una resolucion que

pedia transparencia
algobiernode Venezuelasobre
las elecciones es “deprimen-
te”, afirmo este jueves el pre-
sidente de Panama, José Raiil
Mulino.

“Lo sucedido ayer [miér-
coles] en Washington, en la
OEA, mas que lastimoso, es
deprimente”, dijo Mulino en

—

conferencia de prensa.

“Qjala que ese tema no
quede agotado en esa triste
y célebre reunion de ayer en
Washington que tifie de negro
losanales de esafracasadaen-
tidad latinoamericana, la tifie
mas de negro de lo que ya era
laOEA”, agrego.

El Consejo Permanente
de la OEA rechazo el miérco-
les una resolucion para exigir
transparencia al gobierno de
Venezuela sobre las cuestio-
nadas elecciones del domingo
quedieronlavictoriaaNicolas
Maduro, al no alcanzar la ma-
yoria absoluta de sus Estados

miembros.

Panama, quenoreconocela
victoria de Maduro, voto por
aprobar una resolucion que
obtuvo17votosafavor,ceroen
contrayiiabstenciones. Cinco
paises, incluido Venezuela, re-
chazaronla convocatoria.

“Lo sucedido en Vene-
zuela, simple y sencillamente
es inaceptable, pero mas in-
aceptable atn es el desprecio
de un sector de la comunidad
internacional que voltedlacara
paraotroladosobre argumen-
tos absurdos, estipidos y sin
ningin sistema coherente de
apoyoalasnormasdelderecho

internacional paiblico”, afirmé
Mulino.

Asi como los lazos diplo-
maticos, también los vuelos
comerciales entre Panama y
Venezuela quedaron suspen-
didos esta semana.

Mulino prohibi6 los vuelos
entre ambos paises el martes,
un dia después de que lo hiciera
el gobierno venezolano, lo que
afecta a empresas panamefas
como laaerolinea CopaylaZo-
naLibrede Colon,lazonafranca
mas grande de América Latina.

“No entra ni sale nadie [en
aviones panameiios] de Ve-
nezuela, mientras la situacion

FOTO: AFP

no se mejore en ese pais. Y la-
mentomucho [por]elnegocio,
lamento mucho [por] las em-
presas, [por] los empresarios
de Zona Libre, etcétera, pero
los principios no se venden ni
se transan”, indic6 Mulino.

Entre los paises que en la
OEA votaron a favor de la re-
solucion destacan Argentina,
Canada, Chile, Costa Rica,
Ecuador, El Salvador, Esta-
dos Unidos, Guatemala, Perc
y Uruguay.

Bolivia, Brasil y Colombia,
entre otros, se abstuvieron,
mientras que México y Vene-
zuelano acudieron ala cita.
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Dreocupaciones comuones:
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ildoras anticonceptivas:
beneficios, riesgos yopciones

MAYOCLINIC/WH

i tomas pastillas an-

ticonceptivas (anti-

conceptivos orales), es

probable que estés feliz

con la conveniencia y
confiabilidad. De todas formas,
podriastener preguntassobre co-
mo las pastillas anticonceptivas
podrian afectar tu salud, sobre
los beneficios y riesgos de estos
medicamentosysobre cuiles son
lasopcionesmasnuevasque estan
disponibles.

¢Puedo utilizar pildoras an-
ticonceptivas pararetrasaro
interrumpir mi periodo
menstrual?

Si, puedes. Antes, las pas-
tillas anticonceptivas solo ve-
nian en blisteres para 21 dias de
pastillas de hormonas activas y

siete dias de pastillas inactivas.
Cuando setomanlas pastillasin-
activas, se produce un sangrado
parecido ala menstruacion.

Hoy en dia, tienes muchas
mas opciones, desde regimenes
con 24 dias de pastillas activasy
cuatrodias de pastillasinactivas
hasta regimenes con todas pas-
tillas activas.

Algunos regimenes de pas-
tillas de ciclo extendido tienen
pastillasdehormonasactivasto-
doslos dias durante tres meses,
y luego una semana de pastillas
inactivas o de una dosis baja de
estrogeno. Durante esasemana,
puedestenerunsangrado similar
a la menstruacion. Otros regi-
menes de ciclo extendido cons-
tan de la administracion conti-
nua de pastillas activas durante
un afio y asidetener el sangrado
menstrual por completo.

Losregimenesdecicloexten-

didoocontinuotienenvariosbe-
neficios potenciales. Previenen
los cambios hormonales que son
responsables del sangrado, los
colicos, los dolores de cabeza
u otras molestias relacionadas
conel periodo. Te permiten sal-
tear un periodo durante viajes o
eventos importantes. Si tienes
una deficiencia de hierro debido
al sangrado menstrual abundan-
te,elusoderegimenes continuos
puede reducir el sangrado.

A menudo, puede ocurrir un
sangrado imprevisto o flujo de
sangre durantelos primeros me-
ses con regimenes continuos o
decicloextendido, perogeneral-
mente se detienen coneltiempo.

Para evitar menstruar,
¢puedo tomar pastillas
anticonceptivas comunes o
necesito pastillas
anticonceptivas especiales?

Existen regimenes de pasti-
llas anticonceptivas disefiados
para evitar el sangrado durante
tres meses por vez o hasta un
afio. Noobstante, esposible pre-
venir tu periodo mediante el uso
continuo de pastillas anticon-
ceptivas monofasicas, que tie-
nenlamisma dosis dehormonas
en las tres semanas de pastillas
activas. Para evitar el periodo
con estas pastillas, no debes to-
mar las pastillas inactivas y es
necesario que comiences direc-
tamente con un nuevo paquete.

Si planeo tener un bebé,
¢cuanto tiempo debo esperar
después de dejar de tomar las
pastillas anticonceptivas?

Por lo general, la ovulacion
comienza de nuevo unas sema-
nasdespués de dejar de tomarlas
pastillas anticonceptivas.

Tan pronto como ovules de
nuevo, puedes quedar emba-

razada. Si esto sucede durante
tu primer ciclo sin la pastilla, es
posible que no menstries. Rea-
liza una prueba de embarazo si
tuviste relaciones sexuales sin
proteccion y todavia no has te-
nido tu periodo.

¢Hay algunaventajaenes-
perar unos meses después de
suspender la pildora antes de
intentar concebir?

Quedar embarazada inme-
diatamente después de dejar de
tomar pastillas anticonceptivas
no aumenta el riesgo de aborto
espontaneo ni de dafosenel fe-
to.Lashormonasdelas pastillas
anticonceptivasnopermanecen
en tu organismo.

Después de que dejes de to-
mar pastillas anticonceptivas, si
no estas preparada para quedar

Il Pag.2 SALUD
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Cont.Pag.1 SALUD prueba de embarazo para pastillas anticonceptivas sea tan eficaz, en especial éLas pildoras anticon- dos el cancer de ovario,
asegurartede quenoestds pueda causar defectos de si tomas levonorgestrel. ceptivascausanau- el cancer de endometrio y
embarazada, piensa enla embarazada y luego con- nacimiento. Cuando se- Puedesquedarembaraza- mentodepeso? el cancer de colon, y este

posibilidad de usarunmé-
todo anticonceptivo de

sulta a tumeédico.

pasqueestasembarazada,
deja de tomar las pastillas

da después de usar levo-
norgestrel para anticon-

Este es un pensamien-
to comdn. Sin embargo,

beneficio puede continuar
durante afios una vez que

respaldo. {Tiene precisionuna anticonceptivas. cepcidon de emergencia. los estudios demostraron deja de tomar las pastillas
prueba de embarazosi El1 IMC no debe ser muy que el efecto de las pasti-  anticonceptivas.

éQuépasasidejode estoytomandopildoras ¢Puedousarvariaspas- preocupante sitomasuli- llas anticonceptivas en el

tomarlas pildoras anticonceptivas? tillasanticonceptivasa  pristal. Elpesocorporalno  pesoesminimo,sihubiera éLas pildoras anticon-

anticonceptivasynome Puedes obtener resul- lavezcomoanticoncep- afecta al uso de un dispo-  alguno. ceptivas afectan los

vuelve el periodo tados exactos mediante tivodeemergencia? sitivo intrauterino como En cambio, esprobable  niveles de colesterol?

menstrual? una prueba de embarazo Esposibleusar pastillas método anticonceptivo queretengasmasliquidoy Las pastillas anticon-
Sinomenstruasduran- aunquetomeslaspastillas. anticonceptivas estandar deemergencia. que eso te haga sentir que ceptivas pueden afectar

te varios meses, es proba-
ble que tengas lo que se
conoce COMO amenorrea
posterior a la pastilla an-
ticonceptiva. La pastilla
evita que tu cuerpo pro-
duzca las hormonas que
participan en la ovulacion
ylamenstruacion. Cuando
dejas detomarla, el cuerpo

Las pruebas de embarazo
miden la cantidad de una
hormona relacionada con
el embarazo, gonadotro-
pina cori6nica humana
(hCG), enlasangreoenla
orina. Los principios ac-
tivos en las pastillas anti-
conceptivas no afectan la
maneraenlacuallaprueba

de estrogeno-progestina
para la anticoncepcién
de emergencia, pero con-
sulta con tu médico para
conocer la dosis exacta y
el momento en que debes
tomarlas.

Ciertos tipos de pasti-
llas estan especificamente
disefiados para evitar que

Tomo pildoras
anticonceptivas desde
haceafosy quiero
dejarlas. ¢ Puedo dejar
de tomarlas encual-
quiermomento o tengo
queterminarel
paquete que estoy
consumiendo?

aumentaste de peso, en
especial en los senos, las
caderas y los muslos. El
estrogeno de las pastillas
anticonceptivas efectiva-
mente afecta a las células
grasas (adiposidad) y hace
queestasse agranden, pe-
ronoaumentasucantidad.

los niveles de colesterol.
El grado del efecto de-
pende del tipo de pastilla
que tomes y de qué con-
centracion de estrogeno o
progestina contenga. Las
pastillas anticonceptivas
conmasestrogenopueden
tener un efecto general li-
geramente beneficioso en

puede demorar un tiempo de embarazo mide el nivel quedes embarazada si has En términos de salud éDequémaneralaspil- los niveles de colesterol.

hastaquecomienceapro- dehCGentusistema. tenido relaciones sexua- general, pricticamenteno dorasanticonceptivas Sin embargo, habitual-

ducir estas hormonas de les sin proteccién. Aestos influyecudlseaelmomen- afectanelriesgode pa- mente, los cambios no son

nuevo. ZQuésucedesitomo medicamentos se los co- toenquedejesdetomarlas decercancer? considerablesyno afectan
Por lo general, los pe-  pildoras anticoncepti- nocealgunasvecescomola pildoras. Cuando final- Lamayoriadelosdatos tuestadodesaludgeneral.

riodosmenstrualesserea- vasduranteel “pastilladel diasiguiente” mente dejes de tomarlas, indicaquelaspastillasan-

nudanluegodetresmeses embarazo? puedes esperar tener algo  ticonceptivas no aumen- éLas pildoras anticon-

de haber dejado de tomar
la pastilla. Sin embargo,
si tomaste la pastilla para
regular los ciclos mens-
truales, es probable que
transcurran varios me-
ses antes de que vuelvas a
menstruar.

Si el periodo no regre-
sa en tres meses, haz una

No te preocupes si se-
guiste tomando las pasti-
llas anticonceptivas y no
sabias que estabas emba-
razada.

A pesar de que hace
afios que sucede este im-
previsto, hay muy poca
evidenciade quelaexposi-
cién alas hormonas de las

éElpesoreducela
efectividad de las pildo-
ras anticonceptivas de
emergencia?

Si te consideran una
persona obesa, con un
indice de masa corpo-
ral (IMC) de 30 0 mas, es
probable que la anticon-
cepcidn de emergencia no

Vink Tran, DDS

NUESTROS SERVICIOS:

e Examenes completos y Emergencias

* Limpieza Regular y Profunda

¢ Rellenos y Blanqueamiento

e Tratamientos de Conductos
¢ Coronas y Puentes

* Implantes y Dentaduras Parciales

Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.

Si las citas no son realmente su estilo, de igual forma los pacientes siempre son bienvenidos!

Jueves, Viernes, Sabados 9 am to 4 pm

Por mis de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y dreas circundantes. Descubre la belleza
de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

de sangrado, lo que puede
cambiar el ritmo del ciclo
menstrual. Pero puedes
dejarlas en cualquier mo-
mento.

¢Puedo quedarembara-
zadadurante lasemana
de pastillasinactivas?
Tomar las pastillas in-
activas no te genera un
mayor riesgo de tener un
embarazo no deseado. Si
tomas las pastillas anti-
conceptivas exactamente
como te lo indican, estas
tienen una eficacia del 99
por cientoenlaprevencion
de un embarazo.
Sinembargo, site olvi-
das de tomar una pastilla,
o varias, durante un ciclo,
podrias correr un mayor
riesgodetener unembara-
zono deseado durante ese
ciclo. Para estar segura,
utilizaunaforma anticon-
ceptivaderespaldo, como

un ciclo.

pi y blang hasta

jConfie en nosotros para el cuidado dental

CERGLERATRET IE

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

tan el riesgo general de
padecer cancer.

La evidencia cienti-
fica sugiere que el uso de
pastillas anticoncepti-
vas durante periodos mas
prolongados aumenta el
riesgo de padecer algu-
nos tipos de cancer, como
cancer del cuello delttero,
pero el riesgo disminuye
después de suspender su
uso.

En cuanto al riesgo de
cancer mamario, los re-
sultados estin mezclados.
Algunos estudios mues-
tras una relacion entre el
uso de pastillas anticon-
ceptivas y un aumento
leve en el riesgo de cancer
mamario, pero elriesgo es
muy bajo. Otros estudios
mostraron que no hay un
aumento importante en el
riesgo de cancer mamario.
Elriesgo parece disminuir
con el tiempo luego de

antecedentes familiaresde
cancer mamario, el uso de
pastillas anticonceptivas
parece no incrementar el
riesgo.

Las pastillas anticon-
ceptivas pueden disminuir
el riesgo de padecer otros
tipos de cancer, inclui-

ceptivasafectanla
presion arterial?

Las pildoras anticon-
ceptivas pueden aumen-
tar ligeramente la presion
arterial. Sitomas pildoras
anticonceptivas, hazte
controlar la presion arte-
rial con regularidad. Si ya
tienes presionarterialalta,
habla con tumédico sobre
laposibilidad deusar otros
métodos anticonceptivos.

éCudleselriesgode
sufrir coagulos de san-
gre por tomar pastillas
anticonceptivas?
Noserecomiendael es-
trogeno que esta presente
en las pastillas anticon-
ceptivas hormonales de
combinacionyenelanilloo
parchesitienesanteceden-
tes de coagulos sanguineos
(tromboembolismo veno-
so)ositienesunriesgoele-
vado de desarrollar coagu-

Trabajamos 408 o]:,'19: » - . b 9
I 04U CORNI ; condones, especialmente que se interrumpe la ad- los sanguineos. El método
con una gran s HUR DA . . o .2 . . .
variedad si te olvidaste de tomar ministracion de pastillas anticonceptivosolodepro-
de seguros! U ZA HINad = varias pastillas durante anticonceptivas. Sitienes gestina, como la minipas-

tilla o el implante, un DIU
o método de barrera, son
mejores opciones. La pro-
gestina o la progesterona
también pueden aumen-
tar el riesgo de desarrollar
coagulos sanguineos, pero
el peligro es menor que con
elestrogeno.

TOTAL DENTAL CARE 4

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S., P.C.

ORTODONCIA:

y 2 .

Abrimos hasta tarde
los sabados y domingos.

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto
- Dentaduras y Puentes
- Carillas y Coronas
- Implantes
- Invisalign
* Aceptamos la mayoria de los planes de seguro.

PACIENTES NUEVOS

Limpieza

*60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Solo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.

FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS ||

SERVICIO DE EMERGENCIAS
Aceptamos la mayoria de seguros

¥y Medicaid. Financiamiento a 12 meses

sin intereses con crédito aprobado.

703-256-1183
5017-B Backlick Rd.
Annandale,VA 22003

New Patients

FREE

Dental Care Pk

New Patients

FREE

2nd Opinion

New Patients | New Patients

$50 OFF} FREE

First Visit Consultation

Smiley Dentai Carg

Please call: (301) 984-1095
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT
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® MAL CREDITO
@ BANCARROTA iNO PAGOS POR

200 AUTOS NO HAY PROBLEMA, 9 O D I As !

TODOS SON BIENVENIDOS!

Somos el dealer Toyota con el
inventario mas grande del area!

SOMOS EL

TOYOTA YARIS HONDAHR-VLX

SEDAN 4DR.SEDAN LE 6AT
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STK.P031516

.. Y MUCHOS MAS PARA ELEGIR!

Excluye impuestos, placas, cargos de procesamiento y opciones de instalacion del concesionario de $999. Sujeto a aprobacion de crédito. Ciertos vehiculos mostrados son solo un ejemplo. Ofertas no pueden combinarse. Consultar concesionario para obtener mas detalles.

STK.A023693

GERENTE GERENTE T
DE FINANZAS VENTAS VENTAS VENTAS VENTAS VENTAS VENTAS GENERAL DE VENTAS CLIENTE
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El Toyota 4Runner 2025
refinadoy listo para la aventura

Elreconocimiento instantaneo del nombre que el 4Runner ha construido a lo largo de las Gltimas cuatro décadas esinnegable. Estaleyenda se ha establecido como

un icono todoterreno en América del Norte, listo para enfrentar terrenos dificiles. El totalmente nuevo Toyota 4Runner 2025 se mantiene fiel a su concepto original, siendo un todoterreno
extremadamente capaz, dinamico y duradero, y continuara brindando a los propietarios una ventana a mundos mas grandes. La nueva generacién introduce una apariencia audaz y agrega
nueva tecnologia, materiales de alta calidad, opciones y seguridad. De hecho, esta nueva sexta generacién del 4Runner eleva el estdndar en términos de capacidad todoterreno y refinamiento de
alta gama. El 4Runner 2025 se fabricara en la planta de Tahara de Toyota Motor Corporation en Japény llegara a Estados Unidos a finales de 2024.

FOTO: TOYOTA
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PLANO, TEXAS /
ESPECIAL

1Toyota Corolla
Hatchback 2025
combina estilo
audaz, tecno-
logiaavanzaday
un manejo agil en un pa-
quete accesible y eficien-
te. Disefiado para dejar
una impresion duradera,
el nuevo hatchback des-
taca por su perfil bajo y
liviano, y esta disponi-
ble entres versiones: SE,

EL TOYOTA COROLLA HATCHBACK 2025 OFRECE ESTILO Y TECNOLOGIA

Hatchback 2025:
deportivo, eficiente
vV muy bien equipado

Nightshade y XSE.

El modelo SE viene
con ruedas de aleaci6on
de 16 pulgadas, mientras
que el Nightshade ofrece
ruedas dei8 pulgadascon
un acabado en bronce. El
XSE presenta un estilo
Gnico con ruedas de 18
pulgadas en color grafi-
to. Todoslosmodelosin-
cluyende serie el sistema
Toyota Safety Sense 3.0
y el sistema multimedia
Toyota Audio con una
pantalla de 8 pulgadas,
compatible con Apple

CarPlay® y Android Au-
to™,

El disefio del Coro-
lla Hatchback es audaz,
con una figura muscu-
losa y lineas de caracter
bien definidas. Las lu-

ces delanteras LED, que  Elruido del tren motrizy de la carretera esta silenciado gracias a las eficiencias del
sistema de transmisidny al uso generalizado de materiales absorbentes de sonido. FoTO: TOYOTA

se extienden hacia los
guardabarros, y las luces
traseras LED con lentes
difusores acentdian su
postura robusta y dina-
mica. E1 XSE tambiénin-
corpora luces antiniebla
LED con biseles croma-
dosenlafasciadelantera.

En términos de prac-
ticidad, el Hatchback se
destaca por su escotilla
ligera y facil de mane-
jar.Laopcion de Espacio
de Carga Mejorado, que
afiade seis pies clibicosde

capacidad al bajar el piso
del maletero y reempla-
zar la llanta de repuesto
por un kit de reparacion,
amplialaversatilidad del
vehiculo.

Enresumen, el Toyota

Corolla Hatchback 2025
ofrece una combinacion
atractiva de estilo, tec-
nologia moderna y un
rendimiento divertido,
todo en un paquete efi-
ciente y econoémico.
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issan ha lan-
zado “Second
Delivery”, un
programa pre-
sencial disefia-
doparaayudar alosnuevos
propietarios de vehiculos
a dominar la tecnologia
avanzada de sus coches.
Este servicio, actualmente
disponible para el Nissan
Ariya y que se expandira
a otros modelos como el
Rogue SL, Rogue Platinum
y LEAF a finales de 2024,
ofreceunaexperienciaedu-
cativa personalizada que
complementa la entrega
regular del vehiculo.

Con la creciente sofis-
ticacion tecnologica en
los vehiculos Nissan, in-
cluyendo caracteristicas
como ProPILOT Assist,

WASHINGTON HISPANIC 2 de agosto del 2024

PROGRAMA EXCLUSIVO PARA NUEVOS PROPIETARIOS DE NISSAN

Second Delivery
enseia tecnologiade
Nissan personalizado

Safety Shield® 360 y la
aplicacion MyNISSAN,
los propietarios pueden
sentirse abrumados por
la cantidad de funciones
nuevas y avanzadas. Aun-
que los ingenieros han di-
seflado estos sistemas para
serintuitivos, laadaptacion
puede ser undesafio, espe-
cialmente para quienes no
estdn familiarizados con la
marca o han adquirido un
modeloreciente.

Second Delivery se di-
ferencia de la entrega con-
vencional en que se realiza
unas dos semanas después
de la recepcion del vehi-
culo. El programa se basa
en un enfoque personali-
zado y uno a uno, en el que
un Experto en Tecnologia
visita al propietario en su
hogar, lugar de trabajo o
enotro sitio de sueleccion.
Esta visita estd destinada a
familiarizar al propietario

con las caracteristicas del
coche, responder pregun-
tasydestacar funcionesque
podrian no ser evidentes
inicialmente.

Desde su lanzamiento
en febrero de 2023 para el
Ariya, Second Delivery ha
completado mas de 5,000
citas. CadaExpertoenTec-
nologiarecibe alrededor de
35horasdeformacionespe-
cificaparael Ariyayrecibi-
raformacionadicional para
losmodelos Rogue y LEAF.
La satisfaccion del cliente
es alta, con un 93% de los
usuarios reportando que el
programamejoro significa-
tivamente su comprension
de las caracteristicas del
vehiculo.

El vicepresidente de
eCommerce y Experiencia
del Cliente de Nissan, Dan
Mohnke, destaca que los
clientes buscan experien-
cias personalizadas que se

Philip Stah.l ysu Niséén

ajusten a sus necesidades
individuales. Second Deli-
very se alinea con esta ex-
pectativa al proporcionar
una atencion detallada y
adaptada a cada propieta-
rio. La visita no solo ayuda
a los propietarios a apren-
der sobre las funciones de
su nuevo coche, sino que
también genera un sentido
deconfianzaydemuestrael
compromiso de Nissan con
elapoyocontinuoal cliente.

Testimonios de propie-
tarios destacan la utilidad
del programa. Missy N.,
una propietaria de Ariya

Ariya afuera de su casa cerca de San Diego.

en Colorado, valora la de-
dicacion de su Experto en
Tecnologia, quien le mos-
tr6 no solo las caracte-
risticas del vehiculo, sino
también como utilizar una
estacion de carga cercana
para su vehiculo eléctrico.
Philip Stahl, de California,
encontro el servicio esen-
cial para familiarizarse con
la tecnologia de su nuevo
Ariya, apreciando la ayuda
con configuraciones como
Apple CarPlay®ylosasien-
tos con memoria.

El programa esta dise-
fiado para ser mas que un

FOTO: CORTESIA

simple tutorial; es una in-
version en la satisfaccion y
lalealtad del cliente. Segiin
Mohnke, Second Delivery
refleja el compromiso de
Nissan con la experiencia
delcliente,nosoloenelmo-
mento de la compra, sino a
lo largo de la vida 1til del
vehiculo. Conla expansion
planificada del programa,
maspropietariostendranla
oportunidad debeneficiar-
sedeesteenfoque persona-
lizado y de recibir el apoyo
necesario para aprovechar
al maximo la tecnologia de
sus nuevos Nissan.

HONDA
e

Ourisman

of Tysons Corner

VARIAS OPCIONES
DE FINANCIAMIENTO

Honda

CON

b TAX
ID!

OurismanHondaOfTysonsCorner.com
1580 Spring Hill Rd. - Vienna, VA 22180

TU TRABAJO ES TU CREDITO!

(OURISMAN)

DRIVE DIFFERENT

NO CREDITO i

2022 HONDAACCORD HYBRID SPORT

I

2022 HONDA CR-V EX 202__2 HONDA CIVIC EX

2022 NISSANVERSA16S ~ 2020 TOYOTA COROLLA

<

el 25,900 Qe

20 21_ HONDA PASSPORT ELITE AWD

5 .\_._ g
~— i\ L

2021 TOYOTA RAV4 XLE 2021 TOYOTA CAMRY HYBRID SE

W

2020 HONDA ODYSSEY EX

201¢3 ToYOTA TACOMA

& - : L . ] : - i . | — . i = i ¢ - -3 — ’
$26,000 [Fv =i 27,500 |8

Yy muchos mas para elegir!

Excluye impuestos, placas, cargos de procesamiento y opciones de instalacion del concesionario de $999. Sujeto a aprobacion de crédito. Ciertos vehiculos mostrados son s6lo un ejemplo. Ofertas no pueden combinarse. Consultar concesionario para obtener mas detalles.

STK.ZM182474

ks
=
FINANCIAMIENTO VENTAS

VENTAS

VENTAS

COMUNICATE CON NUESTRO EQUIPO HISPANO ( ' 03) ' 49-6638

VENTAS VENTAS SERVICIO: (703) 749-6636
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Toyota 4Runner 2025
icono todoterreno
en Américadel Norte

SANDIEGO/
WASHINGTON HISPANIC

Este nuevo 4Runner
‘ ‘tiene una versati-
lidad y capacidad
increibles que com-
plementanmuy bien
nuestra familia de camione-
tas”, dijo Dave Christ, vice-
presidente del grupo Toyota
y gerente general. “Hemos
vendidomasde3millonesen
los 40 afios quehaestadoala
venta,yestemodelodesexta
generacion ofrece una apa-
riencia nueva y fresca y ca-
racteristicasincreibles, pero
mantiene el estilo robusto y
la capacidad que nuestros
clientesadorandeesteicono
delaaventura”.

Fundacion Soélida El
4Runner es completamen-
te nuevo desde cero y esta
construidosobrelaresisten-
teplataforma global TNGA -
F de Toyotaque se comparte
con Tacoma, Land Cruiser,
Tundra y Sequoia. Esta pla-
taforma utiliza un bastidor
de acero de alta resistencia
enformadeescaleraycuen-
ta con una suspension tra-
sera de muelles multiples y

1
SATISFACCION

ES EL MEJOR PREMID
A MI TRABAJD

una suspension delanterade
doblehorquilla.

Laadopciondelainnova-
doraplataformaTNGA-Fno
solo agrega fuerza, sino que
también mejora la comodi-
dad de conduccion del vehi-
culo y su comportamiento
en carretera. Los pasajeros
sienten los beneficios de es-
tanuevaplataforma,incluso
cuando viajan en la tercera
filadisponible. Elchasisme-
jorado,combinadoconelpo-
tente tren motriz i-FORCE
MAX, permite al 4Runner
remolcar hasta 6,000libras.

Evolucionando el Lega-
do “El disenio del legendario
4Runner comenzo identifi-
cando sus aspectos Ginicos y
memorables vinculados a la
diversion y la recreacion al
aire libre”, dice el presiden-
te de Calty, Kevin Hunter.
“Inspiradoenlascarreraspor
eldesiertodeBaja,laaltaele-
vacion, el cuerpo esbelto, las
llantasgrandesyelatletismo
robustodefinenelndcleodel
proposito todoterreno del
4Runner”.

El equipo de disefio de
CALTY, con sede en Mi-
chigan, encabez6 el disefio
de este nuevo 4Runner. Los

disefiadores seinspiraronen
el pasado mientras se enfo-
caban en el futuro. El nuevo
4Runner fue disefiado junto
al Tacoma y comparte un
parecido familiar pero es
Gnico a su manera. Ambos
comparten inspiracion de la
escena de carreras en el de-
sierto y tienen una aparien-
ciarobustaconunproposito.
Enun guifio a las primeras y
segundas generaciones de
4Runners, los disefiadores
lograron recuperar el legado
del “cristal trasero envol-
vente” y la popular ventana
trasera que se puede bajar
sigue siendo parte del ADN
del vehiculo. El equipo de
disefio trabajo meticulosa-
mente para lograr el disefio
interior ideal. Buscaron lo-
grarunvehiculoconfacilidad
de operacion y una interfaz
funcionalquelogreunequili-
brio puro entre sofisticacion
moderna y autenticidad ca-
paz.Porejemplo, losasientos
abatibles de la segunda fila
ayudan aaumentarlaversa-
tilidad interior del 4Runner
y maximizan el uso del piso
decarga.

Potencia i-FORCE MAX
Este proximo capitulo del

jAPROBAMOS TU CREDITO EL MISMO DIA!

Comunicate, tengo muchos anos de experiencia ayudando a
la comunidad hispana del area.

Comunicate, puedo ayudarte
a renovar tu auto y bajar
tus mensualidades

(571) 286-0258

A

Elequipo dediseiio trabajé meticulosamente para lograr el disefio interior ideal.
Buscaron lograr un vehiculo con facilidad de operaciény una interfaz funcional que logre un

equilibrio puro entre sofisticacion modernay autenticidad capaz.

4Runner ofrece dos trenes
motrices turboalimentados
de 2.4 litros y cuatro cilin-
dros, incluyendo el motor i-
FORCE con 278 caballos de
fuerzay3171b-piedetorque,
queestaemparejadoconuna
transmision automatica de
ocho velocidades. Las ver-
siones SR5, TRD Sport, TRD
Off-RoadyLimited vendran

de serie con el tren motriz i-
FORCE.

El tren motriz hibrido i-
FORCE MAX del 4Runner
estadisponibleenlasversio-
nes TRD Off-RoadyLimited,
mientras que es estandar en
los modelos TRD Pro, Trail-
hunter y Platinum. Este tren
motriz combina el motor
turboalimentadode2.4litros

m ULTIMA TENDENCIA MINIMALISTA

Mazda se sumo alamoda
delogos simplificados

FOTO: TOYOTA

conunmotor eléctrico de 48
caballos de fuerza integrado
en la transmision de ocho
velocidades, alimentado por
una bateria NiMH de 1.87
kWh que crea una potencia
totaldelsistemadehasta326
caballos de fuerza y 465 1b-
pie de torque, el tren motriz
mas potente jamas ofrecido
enel 4Runner.

La marca nipona se despide de las texturas.

REDACCION/
WASHINGTON
HISPANIC

n los dltimos
tiempos, pu-
dimos ver que
las marcas de
diversos rubros
estanactualizandoy sim-
plificando sus logos, y en
el caso del mundo auto-
motriz, la llegada de la
electrificacion impuls6 la
mismatendencia, pasan-
do delas texturasen 3D a
soluciones mas simples,

que apuestan por el 2D.

Sibien ya vimos ejem-
plos como VW, Hon-
da, Lamborghini y mas,
ahora sabemos que otra
automotriz se sumari a
esta tendencia: Mazda,
cuyonuevo logo sefiltro a
través de una solicitud de
patenteenJapon. Tecon-
tamos los detalles.

Lo interesante del lo-
go actualizado de Mazda
es que todo indica que no
seradeltodonovedoso, ya
que debuto previamente
enel Arata Concept, pre-
sentado en Auto China

FOTO: MAZDA

2024. Estéticamente, el
logo mantiene el dise-
fio basico que data desde
1997, perosedespidedelas
texturas, para ser mucho
mas “aplanado”.

Atln desconocemos si
este logo llegara oficial-
mente a los futuros mo-
delosde Mazdaosisolose
usard enla proxima gene-
racion de vehiculos eléc-
tricos, perosinostenemos
en cuenta lo que venimos
viendo en la industria en
general, lo mas logico es
que termine expandién-
doseatodalagama.
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SERVICIO

Ry
202-667-8902 % 1EL

CLASIBIENES

PARA COLOCAR ANUNCIOS ' FAX 2

ANUNCIOSPREFERENTES

= 240-450-1779

Por mias de 20 aiios,

& | de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde limpi

EMPLEQOS

VARIOS OTROS SERVICIOS

;l 8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910 5

y blang 1 hasta

tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
| Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

jConfie en nosotros para el cuidado dental

de toda su familia!
- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo
- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

New Patients | New Patients & New Patients 8 New Patients . ge"_::"‘“’ag L
- Larillas oronas
50 OFF} FREE | FREE | FREE |jitisme
$
First Visit [ Exam & X-Rays & 2nd Opinion & Dental Care Pk - Invisalign

Please call: (301) 984-1095
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT

oy

C @115@]@1@ Y Curandera

Lecturas De Tarot

* Aceptamos la mayoria de los planes de seguro.

Smiley Dentai Carg

SECRETARIA

para trabajar en
agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.

Para mas informacién
llamar al

202607 1699

Amarres Y Endulzamientos
SE HACEN _LlMP]IA% |

. Depresion y

Amor y Ansiedad

Matrimonio

DREAM EXTERIOR
GAITHERSBURG
MARYLAND

Necesita un

AYUDANTE

de Instalador
de ventanas

Se requiere que tenga
experiencia en construccion

Por favor llamar al

301-615-1000

La veracidad del contenido en los anuncios publicados son responsabilidad del anunciante. Errores en los anuncios deben ser notificados en 48 horas.

= miércoles 5:00

Compaiiia en Silver
Spring/Georgia Ave. tiene

posiciones disponibles
MUJERES

PARA LIMPIAR
CASAS RESIDENCIALES

HOMBRES
PARA LIMPIEZA DE
YARDAS, VENTANAS Y
CARPETAS

Requisitos:
Social Security o Tax ID,
referencias, experiencia,

transporte propio,
responsables

Buen salario y
trabajo permanente

Llamar/enviar texto
lunes a viernes

(240) 353 6751

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas

en Educacion Inicial
(Infantes hasta 5 anos)

Se requiere inglés basico
también se acepta titulo
en psicologia en su pais o
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO

con vacaciones pagadas
Para escuela infantil
Por favor llamar al:

(703) 405 4598

Dejar mensaje

Arquitectonicos,
Estructurales,
Eléctricos,
Sanitarios,
HVAC

Para construccion en general (Casas nuevas,
Adiciones, Decks, Porch, Garages, Relevamientos)

Planos listos para ser sometidos en el condado para
sacar permisos de construccion.

."I-'luu's'ensjl_gh'&-nla'h's- | HDPlansy@gmail.com

240-481-1887

CITY OF BALTIMORE SC 985

Rehabilitation of the High-Level Interceptor

Bids Due: 08/20/2024
Scope of work: Anchor
Construction is an equal
opportunity employer.

We are looking for subcontractors for the
project referenced above; MBE/WBE firms
are highly encouraged.

For further information,
please contact Jose Bravo at

202.269.6694

estimating_j@anchorconst.com

- Envidias y Mal

Dinero y

Negocio Lz Dju

Destruir.

Impotencia " o hiceria

Sexual

Infertilidad * Enfesgll—ucfldg' .

BUSCABAS UNA SENAL?
ESTA ES! LLAME HOY!

(301)806-30187

SENECESITA

AYUDANTE
DE DEL

In Capitol Heights, MD

Para preparar sandwiches,
limpiary otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o textoal

(847) 530 5482

NECESITO

AYUDANTE

PARA CUIDAR

NINOS

De preferencia mujer
Preferible con transporte
propio
Llamar solo personas
interesadas para una
entrevista personal

(703) 966 9347

SPRINGFIELD, VA

ESTAMOS CONTRATANDO

PERSONAS

PARATRABAJAREN
SUPERMARKET

Reqisitos:inglés hasico
Horario flexible

Buen ambiente laboral

APLICAREN PERSONA
736 Rockville Pike
Rockville, MD 20852
ollamar al (301) 838 3031




| (o l_aS|f| Cad 0S | Viernes 2 de agosto de 2024

2
CLASIBIENES EMPLEOQS

Washington D.C.

RENTO

Posiciones de

COSTURERA

WASHINGTON HISPANIC

BUSCAMOS

COCINERO

para trabajar en oficina de Virginia!

Puede llamarnos al

301-294-1166

eConocimiento de Microsoft Office

Buscamos

Secretaria

Requisitos:

SASTRE :
PARA ALTERACIONES DE "c';:,‘::::o:v?dlf? DEPOLLO
TERNOS DE HOMBRE. | |persona sola sin vicios F RITO
Experiencia con el Inglés | | Y responsable en CON EXPERIENCIA
_ ycosido. la calle 15 St. NW Tiempo completo
Localizado en Rockville | | Washington, DC Columbia, MD, cerca
Por favor llamar al: de Howard ngh
240-688-1979 Llamar al School
(202) 436 1085) ((410) 340 2549 | .proacivo
Washington DC Dry Cleaners necesita una Deli busca
PERSONA
RENTO| | saRAEL CHEF
APARTAMENTO
NUEVODE 1 CUARTO Elsv!gglﬁﬁggﬁa AYU DANTE
ciny | || [DECOCINAY raemevecsms
omstoic o | | Srosstemswmoats | | conexperiencia | | PLANCHADOR
Utilidades Incluidas De pniferencia alguien que Tﬂ::\?::r:gg DE CHAQU ETAS Y
Liamar al interosado? Lamea Laraal | |, 200 2™--300pm. | NE DANTALONES
(202) 2914258| |571-435-4325. | |(301)6555680| | con experiencia
Area de Bowie, MD
*iomionva || nesia | |PLANGHADOR |\ (410) 6991554
PLANCHADOR | | PLANCHADOR | | Pl 0 | L tamareninges
planchador con T
miENuiapersousPiraL | | PERSONA eﬁﬁﬁﬂi’b‘ﬂ"o‘?&"&?&‘ﬁéﬁ? esravos \ POPS
MOSTRADOR, | | PARA MOSTRADOR en Verna N o
ull time/ M-F : '
EMPAQUETADO| | Gurmeontiva. | [visesimite, | | rosconae
v TA GI NG. Arlington, VA 22201 mcIuyendoIacabados a COC I N E RO
Por favor llamar al: (703) 994 8604 Mao para e camisas. servicio ‘rj:prugs:alggﬁtzzgg en
(703) 599 5331 Enviar texto Interesado? Llame a el 1501-E Cornerside Blvd,
703-870-1082 | | iy
Llamar al 703-999-3929 o
* SEMINARY E-mail info@cupspops.com
MOLLY MAID | hwmmepmeemnt [ciEEEEGEIER
BUSCA HCITIERNTY | Emos contratando
MAIDS/HOUSEXEEPERS |10 s
CON EXPERIENCIA SOPORTE
TIEMPO COMPLETO * LUNES A VIERNES JRTETDEIV TVl EX ] I I or e e
NO NOCHES‘ NO FINES DE SEMANA'Y NO FERIADOS 9468 Georgia Ave. 301 W%s:ﬁfﬁggg’rc\tsé&/e NE
el [Silver Spring, MD 20910 Pupatella.com
* Excelente Pago y Propinas
* Entrenamiento pagado * Ambiente familiar DRY CLEANERS
cARRO DE LA EMPRESA PRoPoRcionADo [l st ll SERV/ICI0S
PAGO PROMEDIO DE $15 A $20 POR HORA DEI.WERY DE ELECTRICIDAD
Olrdecetrjnos hodosllos produ%tos Fe I{mp\eﬁa equl%sylraniporte Y PLOMERIA AIRE
esde y hacia las casas de clientes. {No necesita su coche!
y Ven a visitamnos, te es;l}eramos* PLANCHADGR ACONDICIONADO
LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA . Y MECANICA
(301) 841-9292 Fmw No es necesario
envie JOBS al siguiente codigo OR FEA4E |ng|es Por favor
04301-450-5854  [opc llamar al

12321 MIDDLEBROOK RD
STE# 290*GERMANTOWN, MD 20874

(443) 848 6267
Hyattsville, MD

(202)971-689

SERVICIOSDE -
FOTOGRAFIA (..

Para todo evento social. Bodas,
cuampleanos, graduaciones, y todo
evento social. Proyeccion de sus
videos con sus forografias, editado.

Por favor llamar al:
301-433-1144

SUBWAY RECEPCIONISTAY
Rvstaccry | | ASISTENTE BILINGUE
NECESITA Para oficina dental
PREPARADOR DE Se prefiere con experiencia,
SANDWKHES PEro No es neesario
. Con Experiencia ANNANDA[E, VA
Tiempo Completo/ Esquina de Backlick
Medio Tiempo y BraddockRd.
noches y fines de semana
Debe ha)lglar inglés basico (703) 347 2006
(703) 209 41 83 (ontactaraVivian
iLO QUE LOS CLIENTES
OPI AN DE NOSOTROS! ...

mm nwm

eeeeeeeeeee

Juan Pablo siempre nos hace sentir como familia y dedica su tiempoy
esfuerzo para ayudarnos a renovar nuestro auto sin afectar nuestro bolsillo.
OURISMAN tiene mucha suerte de tenerte... iGracias Juan Pablo!

O certified *ahh &

Liamar o texto: (540] 388-3775 Juan Pablo
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Dry Cleaners Necesita

PANCHADOR DE
CAMISA, PANTALON,
CHAQUETAYTAMBIEN
UN SASTREY UNA
PERSONA PARA AYUDA
EN EL MOSTRADOR

que tenga experiencia de
por lo me nos dos afos.
V\}allcar en persona:
estwood Cleaners

DRY CLEANER
esta contratando
personal para

-PLANCHADORES

PARA CAMISAS Y

+DRY CLEAN
+EMBOLSADORY
+CHOFER

Tiempo completo

Tener experiencia

5 dias a la semana
5091 Nicholson Lane

8517 Atlas Dr. Rockville, MD
Gaithersburg, MD .
(301) 208 1813 |(301) 468 7303
TR [ s
ST | CARPINTEROS
Debe tener su propia en fra':nmg_ con
transportacion y herramientas experiencia en
Permiso valido para trabajary estructuras de
referencias. d
5 aios de experiencia Mmadera para
Area Metropolitana de DC Llcasas. |
703) 953 4404 apa -
glO sub czntratistas por favor (202) 361 7923
Compaiia necesita Se Necesita
CHOFER)| | PREPARADORA
resenn,| | DESANDWICH
de conducir, experiencia. -k
Pagamos 5500 Con experiencia

de Lunes a viernes
Estar dispuesto a cargar
cajas de 30-50 libras.
También se requiere viajar
algunas veces
Por favor llamar al:

Debe hablar inglés basico
MEDIO TIEMPO/
TIEMPO COMPLETO
Cerca a la estacion de
Metro Ballston en
Arlington, VA

724-678-6857 | |(571) 212-7415
JULIO'S PLUMBING I-I M PI EZA
Trabajos de Plomeria, SE NECESITAN
Electricidad, HVAC, Ai
A::n:ﬁ;ioanado y cale;':ccién. DAMAS PARA
Cambiamos water heaters, LIMPIEZA DE CASAS
tinas

’ DE LUNES A VIERNES
destape d A
c:;e?’?aes. ) EN EL AREA DE
Trabajos SILVER SPRING
garantizados. LLAMAR AL
B EE ((301)257-6431

CONSEJERA LORENA

Se leen las cartas y la mano
Se hacen amarres para el amor
Limpias para la buena suerte

R L N

S Trabajos 100% [FESgN
to* garantizados »

Llama al (301) 923 5983

VIGKY

Atendemos
todos los dias
Complacemos tus
antasias
Para una cita,
contactanos
FALLS CHURCH

(103] 869 0779

LIMPIEZA

Necesito
sefiorita para
limpieza
en Woodbridge

Llamar al

(703) 853 6289

Dejar mensaje

DELI
Necesita
AYUDANTE
KITCHEN &
SANDWICH

MAKER

Viernes 2 de agosto de 2024| Clasrﬁcados |

Quick Printing Serwces

* One Hour Service on Full-Color g;;m
Digital Print Business Cards 3‘

* High Quality Full- Color Busmess Cards
* Raised Print Business Cards — =
* Best Prices on Color Copies : ———

* One Day Service on Invoice Forms, FYCX
Proposal Forms, Flyers, Brochures, ==
Postcards, Door Hangers

* Full-Color Restaurant Menus |

* Truck Signs, Street Signs,
Banners, Magnetic Signs
and Feather Flags

&~ 3
* Presentation Folders™ =l
o Business Checks =~ | — -
e Stamps

ESTAMOS BUSCANDO

UNTRABAJADOR
DE DELI

Medio tiempo y
tiempo completo

400 Virginia Ave. SW
Near L'Enfant Plaza

202)863 7590
301)3003279

703-931-1317

Lunes a Viernes
Bowie, Maryland Dgpour PRMérmc
3425 Payne Street * Falls Church, VA 22041
240'893'7947 E-mail: dupontprintingsv@aol.com
Healing Therapy
VA Inc
MMASA'I Es i ' *Amarte de amor eterno ..‘
uy buenos f '
masajes, limpio llmones, dummms
y comfortable *I-'emlldad
TODAS SON
COREANAS

BARTENDER

Brindo mis servicios
para atender

BODA AS PRIVADA
OORPORA ODO

Llamar en éngs
971-296-4359

12510 Lake Ridge Dr. Ste B
Woodbridge VA 22192

*Problemas Iegales

*Encontrar lrahajo

“"”. .'. AUTO PRIUS 2013/
OTE OTRQ PATHFINDER 1997
sehabainglesiesparol | | LLAMAR A
Manuel Farfan al CRISTINA AL
(703)825-9195 | | 703-587-8805
D | i
necesitaUNA | | SE RENTAN
PERSONA PARA Dos habitaciones
ASLI\EI'I"II:EII%I\II!EAS’ enun townhouse,
TRABAJOS DE | |'moblor s porsons sola.
COCIDQ' Ubicado en Landmark
Enel al;-eI: :‘:::;.rfax VA Plaza, Alexandria VA
571-271-9727 571-271-1926
703-476-0224 Lorena

SENECESITA

AYUDANTE
DECOCINA

Preferible con experiencia, o
entrenamos y con inglés basico

11890 Old Baltimore
Pike Suite A
Beltsville, MD 20705

(703) 220 3450
(301)937 4993

MAES'I‘BII JOSE IIE!I.E(I

301- 509 2901

*Aumentar ganancias "R
*Eliminacion de brujeria Umﬂ]}a

*l.lmplas ] punhcaclones

MASAJ ES

DIANA

Atendemos
todos los dias

Chica Salvadorena

Oxon Hill Rd.
Oxon Hill, MD
Contactame para
tu cita

LiIdmame al

(202) 995 6860
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